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Prova 10 Tipo de Prova: Escrita e Pratica

3.% Ciclo do Ensino Basico

Introducéo

O presente documento visa divulgar as carateristicas da prova de equivaléncia a frequéncia do 3.° ciclo
da disciplina de Ciéncias Naturais, a realizar em 2024 pelos alunos que se encontram abrangidos pelos
planos de estudo instituidos pelo Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho. Deve ainda ser tida em
consideracgdo a Portaria n.° 223-A/2018, de 3 de agosto, bem como o Despacho Normativo n.° 4/2024, de
21 de fevereiro.

As informagfes sobre a prova apresentadas neste documento ndo dispensam a consulta da legislagéo
referida, das Aprendizagens Essenciais da disciplina e do Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade
Obrigatdria.

O presente documento da a conhecer os seguintes aspetos relativos a prova:
e Objeto de avaliacao;
e Carateristicas e estrutura da prova;
e Critérios de classificacéo;
e Material autorizado;
e Duragéo.

PROVA ESCRITA

Objeto de avaliacao
A prova a que esta informacao se refere incide nos conhecimentos e nas capacidades enunciados nas
Aprendizagens Essenciais da disciplina e do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

Temas e subtemas Conhecimentos cotacgéo
(pontos)
7° ANO Atividade vulcéanica 20 - 30
Tema: Terraem transformacgao | - Identificar os principais aspetos de uma atividade
Subtema: Consequéncias da | vulcanica, em esquemas ou modelos, e estabelecendo
dindmica interna da Terra as possiveis analogias com o contexto real em que 0s

fendbmenos acontecem.

- Relacionar os diferentes tipos de edificios vulcanicos
com as caracteristicas do magma e o tipo de atividade
vulcénica que lhes deu origem.

Rochas magmaticas e rochas metamarficas

- Distinguir rochas magmaticas (granito e basalto) de
rochas metamorficas (xistos, marmores e quartzitos),
relacionando as suas caracteristicas com a sua génese.

Atividade sismica
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- Distinguir hipocentro de epicentro sismico e
intensidade de magnitude sismica.

- Distinguir a Escala de Richter da Escala
Macrossismica Europeia.

— Interpretar sismogramas e cartas de isossistas,
valorizando o seu papel na identificagdo do risco
sismico de uma regido.

- Discutir medidas de protecdo de bens e de pessoas,
antes, durante e ap0s um sismo, bem como a
importancia da ciéncia e da tecnologia na previsdo
sismica.

- Explicar a distribuicdo dos sismos e dos vulcdes no
planeta Terra, tendo em conta os limites das placas
tectonicas.

8.9 ANO:
Tema:
Terra

Sustentabilidade

na

Interacdes entre os seres vivos

- Distinguir interagbes intraespecificas de interacdes
interespecificas e explicitar diferentes tipos de relagbes
bioticas.

- Interpretar informag8o relativa a dindmicas
populacionais decorrentes de relagbes biodticas,
avaliando as suas consequéncias nos ecossistemas.
Fluxo de energia e ciclos da matéria

- Analisar cadeias troficas de ambientes aquaticos e
terrestres, indicando formas de transferéncia de
energia.

- Interpretar cadeias tréficas, partindo de diferentes
exemplos de teias alimentares.

- Analisar criticamente exemplos de impactes da acéo
humana que condicionem as teias alimentares,
discutindo medidas de minimizagdo dos mesmos nos
ecossistemas.

- Explicar o modo como as atividades dos seres vivos
(alimentacao, respiracéo, fotossintese) interferem nos
ciclos de matéria e promovem a sua reciclagem nos
ecossistemas.

- Interpretar as principais fases dos ciclos da 4gua, do
carbono e do oxigénio.

- Analisar criticamente exemplos teoricamente
enquadrados acerca do modo como a acdo humana
pode interferir nos ciclos de matéria e afetar os
ecossistemas.

20-30

9.° ANO:

Tema: Viver melhor na Terra

Sistema digestivo

- Caracterizar as etapas da nutricdo, explicitando a
funcdo do sistema digestivo e a sua relagdo com o
metabolismo celular.

- Relacionar os 6rgdos do sistema digestivo e as
respetivas glandulas anexas com as funcbes
desempenhadas, explicitando as transformacdes
fisicas e quimicas da digestéo.

Sistema circulatério

- Analisar possiveis causas de desvios dos resultados
de andlises sanguineas relativamente aos valores de
referéncia.

40-50
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- Relacionar o modo de atuacao dos leucécitos com a
funcdo que desempenham no sistema imunitario.

- Identificar a morfologia e a anatomia do coracao de
um mamifero, explicitando o0s seus principais
constituintes e as respetivas funcdes.

-Relacionar a estrutura dos vasos sanguineos com as
suas funcgdes e comparar as caracteristicas do sangue
venoso e do sangue arterial na circulagéo sistémica e
na circulagéo pulmonar.

- Distinguir os diferentes tipos de linfa, explicitando a
sua funcéo.

Sistema respiratério

- ldentificar os principais constituintes do sistema
respiratério de um mamifero e as respetivas funcdes.

- Distinguir respiracdo externa de respiracdo interna e
descrever as alteragcdes morfoldgicas ocorridas durante
a ventilagao pulmonar.

- Comparar a hematose alveolar com a hematose
tecidular e reconhecer a sua importancia no organismo.
TOTAL 100

Caracteristicas e estrutura da prova

A prova é cotada para 100 pontos percentuais e equivale a 50% da nota final.

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como, por exemplo, textos, tabelas de dados,
gréficos, mapas, esquemas e figuras.

A prova pode incluir os tipos de itens discriminados no Quadro 1.

Quadro 1 - Tipologia das questdes

TIPOLOGIA DOS ITENS
Itens de selecéo Escolha multipla
Associacao/ correspondéncia
Ordenacao
Itens de construcéo Resposta curta
Resposta restrita

Critérios de classificacao

A classificacao a atribuir a cada resposta resulta da aplicagéo dos critérios gerais e dos critérios especificos
de classificacao apresentados para cada item e é expressa por um namero inteiro.
As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas séo classificadas com zero pontos.

Itens de selecéo

ESCOLHA MULTIPLA

A cotacéo total do item € atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica op¢ao
correta.

Séo classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:

— uma opc¢éo incorreta;

— mais do que uma opc¢éo.

Nao ha lugar a classificag6es intermédias.
ASSOCIACAO / CORRESPONDENCIA
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A classificacdo é atribuida de acordo com o nivel de desempenho. Considera-se incorreta qualquer
associacdo / correspondéncia que relacione um elemento de um dado conjunto com mais do que um

elemento do outro conjunto.

ORDENACAO

A cotacdo total do item sé é atribuida as respostas em que a sequéncia esteja integralmente correta e

completa.

Sé&o classificadas com zero pontos as respostas em que:
— seja apresentada uma sequéncia incorreta;
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— seja omitido, pelo menos, um dos elementos da sequéncia solicitada.
N&o ha lugar a classificacdes intermédias.

Itens de construcéo

RESPOSTA CURTA

A classificacao é atribuida de acordo com os elementos de resposta solicitados e apresentados.

RESPOSTA RESTRITA

Os critérios de classificagdo das respostas aos itens de resposta restrita apresentam-se organizados por
niveis de desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuagéo.
A classificac@o das respostas centra-se nos topicos de referéncia, tendo em conta o rigor cientifico dos
conteddos e a organizagdo légico-tematica das ideias expressas no texto elaborado, assim como a
comunicacao escrita em lingua portuguesa

Material

O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével, azul
ou preta na parte tedrica. Na parte pratica também serd necessario a utiliza¢éo de lapis sempre que for

solicitado no item.

As respostas sao registadas em folha propria, fornecida pelo estabelecimento de ensino.

N&o é permitido o uso de corretor.

Duracéo

A prova escrita tem a dura¢éo de 45 minutos.

Objeto de avaliacéo

PROVA PRATICA

Temas e subtemas Conhecimentos e capacidades COTACAO
(pontos)
7° ano Rochas magmaticas e metamérficas 20-30
Tema: Terra em transformacéo - Distinguir rochas magmaéticas (granito e
Subtema: Consequéncias da basalto) de rochas metamarficas (xistos,
din&mica interna da Terra marmores e quartzitos), relacionando as suas
caracteristicas com a sua génese.

8% ano Célula - Unidade estrutural dos seres vivos 20 - 30

Tema: a Terra — um planeta com
vida

- Constituicao do microscopio éptico.

- Manipulacéo e regras de utilizacéo do
microscépio 6ptico

- Distinguir células eucaridticas (animais e
vegetais) de células procaridticas em
observacfes microscopicas.
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- Reconhecer a célula como unidade basica
dos seres vivos, identificando os principais
constituintes das células eucaridticas.

- Distinguir os niveis de organizacao biologica
dos seres Vivos.

9% ano
Tema: Viver melhor na Terra

Alimentos e nutrientes

- Distinguir alimento de nutriente e nutriente
organico de inorganico, indicando as suas
funcdes no organismo e identificando alguns
nutrientes em alimentos.

Meio interno: sangue e linfa

- Identificar os constituintes do sangue em
preparacdes definitivas, relacionando-os com
a funcdo que desempenham no organismo.

40 - 50

TOTAL

100

Caracteristicas e estrutura

da prova

A prova é cotada para 100 pontos percentuais e equivale a 50% da nota final.
A prova pratica consta da realizagdo de um ou mais trabalhos laboratoriais e/ou préaticos com

apresentacao do respetivo relatorio ou questionério equivalente.

Critérios de classificacao

A classifica¢@o da prova prética tera por base:
- registo escrito realizado pelo examinando;
- grelha de observacao da execucao pratica.

Material

O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével,

azul ou preta.

A utilizacao de lapis € permitida nas situagdes em que este for solicitado.

As respostas sao registadas em folha propria, fornecida pelo estabelecimento de ensino.

N&o é permitido o uso de corretor.

Duracgéo

A prova oral tem a durag&o de 45 minutos.
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