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Introducéo

O presente documento visa divulgar as carateristicas da prova extraordinaria de avaliacdo da disciplina de
Ciéncias Naturais, do 9° ano, a realizar em 2024 pelos alunos que se encontram abrangidos pelos planos
de estudo instituidos pelo Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho, e que se encontram abrangidos pelo
artigo 34° da Portaria n.° 223-A/2018, de 3 de agosto.

As informacgBes sobre a prova apresentadas neste documento ndo dispensam a consulta da legislagédo
referida, das Aprendizagens Essenciais da disciplina e do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria.

O presente documento da a conhecer os seguintes aspetos relativos a prova:
e Objeto de avaliacao;
e Carateristicas e estrutura da prova;
e Critérios de classificagao;
e Material autorizado;
e Duracéo.

Objeto de avaliacao
A prova tem por referéncia as Aprendizagens Essenciais de Ciéncias Naturais do 3.° Ciclo do Ensino

Bésico e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliagdo numa prova escrita de duragdo limitada,

nomeadamente:
Tema . - cotacao
) Aprendizagens essenciais
organizador (em pontos)

VIVER MELHOR
NA TERRA ORGANISMO HUMANO EM EQUILIBRIO

Importancia de uma alimentacdo saudavel no equilibrio do 10
organismo humano:

- Distinguir alimento de nutriente e nutriente organico de inorganico,
indicando as suas func¢des no organismo

- Relacionar a alimentacéo saudavel com a prevenc¢éo de doengas da
contemporaneidade, reconhecendo a importancia da dieta
mediterranica na promocgao da saude.

Importancia do sistema digestivo para o equilibrio do organismo:
- Caracterizar as etapas da nutricdo, explicitando a fun¢éo do sistema 20
digestivo e a sua relagcdo com o metabolismo celular.

- Relacionar os 6rgéos do sistema digestivo e as respetivas glandulas
anexas com as fungdes desempenhadas, explicitando as
transformacdes fisicas e quimicas da digestéo.

- Indicar medidas que contribuam para o bom funcionamento do
sistema digestivo.
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Importancia do sangue para o equilibrio do organismo humano: 10
- Identificar os constituintes do sangue, relacionando-os com a funcao
gue desempenham no organismo.

- Analisar possiveis causas de desvios dos resultados de analises
sanguineas relativamente aos valores de referéncia.

- Relacionar o0 modo de atuacédo dos leucécitos com a funcdo que
desempenham no sistema imunitario.

Importancia do sistema cardiovascular no equilibrio do 20
organismo humano:

- Identificar a morfologia e a anatomia do coracéo, explicitando os seus
principais constituintes e as respetivas funcoées.

- Relacionar os constituintes do sistema cardiovascular com o ciclo
cardiaco.

- Caracterizar a variacao da frequéncia cardiaca e da presséo arterial
em algumas atividades do dia a dia.

-Relacionar a estrutura dos vasos sanguineos com as suas fungdes e
comparar as caracteristicas do sangue venoso e do sangue arterial na
circulagdo sistémica e na circulagdo pulmonar

- ldentificar as principais doencas do sistema cardiovascular,
inferindo contributos da ciéncia e da tecnologia para a minimizacao
das referidas doencas e explicitando a importancia da
implementacdo de medidas que contribuam para o seu bom
funcionamento.

Importancia do sistema linfatico no equilibrio do organismo 5
humano:
- Distinguir os diferentes tipos de linfa, explicitando a sua funcao.

Influéncia do ambiente e dos estilos de vida no sistema 20
respiratério:

- ldentificar os principais constituintes do sistema respiratério e as
respetivas funcodes.

- Distinguir respiracéo externa de respiragdo interna e descrever as
alterac6es morfologicas ocorridas durante a ventilagdo pulmonar.
Comparar a hematose alveolar com a hematose tecidular e
reconhecer a sua importancia no organismo.

- Discutir os efeitos do ambiente e dos estilos de vida no equilibrio
do sistema respiratério e na minimizagao da ocorréncia de doencgas,
destacando as consequéncias da exposi¢cdo ao fumo ambiental do
tabaco e indicando medidas que contribuam para o seu bom
funcionamento.

Importéncia da func@o excretora na regulagcdo do organismo 15
humano:

- Relacionar os constituintes do sistema urinario com a funcéo que
desempenham e caracterizar a anatomia e a morfologia do rim,
explicitando as fun¢cdes desempenhadas pelos seus constituintes.

- Relacionar as caracteristicas da unidade funcional do rim com o
processo de formacao da urina, identificando alguns fatores que
condicionam a sua formacao.

- Caracterizar as fungdes da pele, explicitando medidas que podem
contribuir para a eficacia da sua funcao excretora.
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Caracteristicas e estrutura da prova

A prova reflete uma visao integradora dos diferentes contetidos abordados na disciplina e esta organizada
por grupos de itens.

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como, por exemplo: textos, tabelas, graficos,
mapas, fotografias, esquemas, entre outros.

A prova inclui itens de selecdo (de escolha mudltipla, associacdo/correspondéncia, completamento,
ordenacéo e verdadeiro/falso) e itens de construg¢éo (resposta curta).

A prova é cotada para 100 pontos percentuais.

Critérios de classificacao

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios especificos
de classificacdo apresentados para cada item e é expressa por um ndmero inteiro.
As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas séo classificadas com zero pontos.

Itens de selecéo

ESCOLHA MULTIPLA

A cotacéo total do item € atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica op¢ao
correta.

Séo classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:

— uma opg¢éo incorreta;

— mais do que uma opc¢éo.

Nao ha lugar a classificagdes intermédias.

ASSOCIACAO / CORRESPONDENCIA

A classificacéo é atribuida de acordo com o nivel de desempenho. Considera-se incorreta qualquer
associagdo / correspondéncia que relacione um elemento de um dado conjunto com mais do que um
elemento do outro conjunto.

ORDENACAO

A cotacao total do item so é atribuida as respostas em que a sequéncia esteja integralmente correta e
completa.

Séo classificadas com zero pontos as respostas em que:

— seja apresentada uma sequéncia incorreta;

— seja omitido, pelo menos, um dos elementos da sequéncia solicitada.

N&o ha lugar a classificagdes intermédias.

Itens de construcéo

RESPOSTA CURTA
A classificacdo é atribuida de acordo com os elementos de resposta solicitados e apresentados.

Material

O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével, azul
ou preta.

As respostas séo dadas no enunciado da prova.

N&o é permitido o uso de corretor.

Duracéo
A prova tem a duracdo de 90 minutos.
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