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ESTRATEGIA DE EDUCAGAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

» Reformulacdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola.

» Reformulacdo dos documentos de apoio a implementacdo desta Estratégia:
» Critérios de avaliacao
» Planificacdo anual
» Planificacdo de articulacdo interdisciplinar
» Grelha de observacao periédica por competéncias transversais e especificas

» Realizacdo de uma reunides com:
» Professores que lecionaram a disciplina/area disciplinar de Cidadania e Desenvolvimento/Cidadania
» Diretores de turma do 102 ano
> Professores da disciplina de Area de Integracdo das turmas do 12 ano dos Cursos Profissionais
» Coordenadora da area disciplinar de Cidadania e Desenvolvimento do 1.2 Ciclo

» Monitorizacdo do desenvolvimento dos projetos realizados no ambito desta disciplina/area disciplinar através dos
registos nas atas dos Conselhos de Turmas do final do 12 periodo, intercalar e final do 22 periodo.

» Avaliacdo da implementacdo desta disciplina/area disciplinar através dos registos nas atas do final do ano letivo, de
um documento elaborado para o efeito (12 semestre) e de um questionario on-line.
» Participacdo em reunides promovidas pela DGE, Centro de Formacao de Professores e em acdes de formacao.



ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA
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ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

DOMINIO DE INTERVENCAO:
Relag¢Oes Interpessoais

Educacao nos Principios Basicos da Cidadania

A Escola

Outro

Vantagens e desvantagens da Globalizagdo do ponto de vista das
relagdes interpessoais entre povos e nagdes. Culturas e Identidades




ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA
DOMINIO DE INTERVENCAO:

Educacao para a Saude

@ Alimentagio

. Atividade Fisica
@ Tabagismo
21

. Controlo de Infecdes e de resisténcia aos Antimicrobianos 20

@ Diabetes 16
@ Doengas oncoldgicas (Prevengdo do Sol - melanoma)
@ Doengas respiratorias 10|

. Tuberculose

L

@ Hepatites virais

@ sadde mental e prevengio da violéncia

Importancia do sono



ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

DOMINIO DE INTERVENCAO:

@ Foupanga .
) Planeamento e Gestdo do Orcamento 1]

L 10
@ Credito

. Sistema e Produtos Financeiros Basicos

L Etica .

. Cireitos e Deveres




ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

DOMINIO DE INTERVENCAO:

@ CDireitos da crianga

Género e Cidadania

Direitos humanos

Solidanedade e Cooperagao

Discriminacao e Esteredtipos (Interculturalidade)

Processos de constru¢ao da Democracia em Portugal

Educagdo para o Veluntariado

Educacgao para os direitos humanos, para
a igualdade, para a solidariedade e para o
voluntariado




ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

DOMINIO DE INTERVENCAO:
Dimensao Europeia da Educac¢ao

. Portugal na Europa e no Mundo
. Processo de constru¢ao da unidade europeia

. Desafios europeus da atualidade




ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

DOMINIO DE INTERVENCAO:
Educacao para a Sexualidade

Dimensao ética da sexualidade humana

Diversidade e respeito
Sexualidade e género

Prevencao dos maus tratos e das aproximacoes
abusivas

A sexualidade como uma das componentes mais
sensiveis da pessoa, no contexto de um projeto de
vida que integre valores (...) e uma dimensao ética.




ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

DOMINIO DE INTERVENCAO:
Educacao para o Risco

@ Frotecdo Civil
. Riscos Maturais
. Riscos Mistos

@ Flzno de Seguranga




ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA
DOMINIO DE INTERVENCAO:

Educacao Ambiental para a

Sustentabilidade

@ Energia
@ FResiduos
R 16

@ Geodiversidade 15 15

14 |
@ CEicdiversidade . 12 12 e

Ruid
@ Fuido 1| 9 5
. Transportes /Mobilidade suste... 8
6

g5
@ Mar >
@ Agricultura Bioclégica
@ Alteragdes Climaticas 7




ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

DOMINIO DE INTERVENCAO:

Comportamentos adequados a circulacdo e ao
atravessamento enquanto peao

... Comportamentos adequados enquanto passageiro

. Atitudes e comportamentos sociais e civicos adequados

Seguranca Rodoviaria




ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

DOMINIO DE INTERVENCAO:
Educacao para os Media

@ Compreender o mundo atual

@ Tipos de Media

. Os Media como construgao social

@ Nos e os Media ‘.

. Internet e Redes Sociais




ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA
DOMINIO DE INTERVENCAO:

Instituicoes e Participacao
Democratica

. Papel da Sociedade Civil em Democracia

. Instituicoes da sociedade civil com impacto na construgao
democratica




ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

DOMINIO DE INTERVENCAO:
Educacao para o
Empreendedorismo

@ Criagéo de um projeto
» Economia para o Sucesso
» No Poupar Estd o Ganho

» A Empresa

>

O projeto visava o contributo de todas as disciplinas para
uma semana de debates no final do ano letivo cujos temas
se iriam consubstanciar num livro organizado pelas duas
turmas participantes num projeto transversal com os
contributos de professores e alunos

» Devido a suspensdo das aulas presenciais ndo possivel
concluir outros projetos em desenvolvimento




ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

METODOLOGIAS E ESTRATEGIAS ADOTADAS:

. Analise do Regulamento Interno e do Estatuto do Aluno seguido de debate

() Promogdo de debates e da reflexdo individual e coletiva

5 43
. Participagao em concursos e em conferéncias "

' 38

@ Realizacio de visitas de estudo = 37 31

30—
. Visionamento de filmes/videos/animac¢des

25+ 24
. Priorizagdao da autonomia dos alunos - |

16 17
'. Tratamento estatistico de dados recolhidos e construcao de tabelas e graficos 15 14
. . . . 10—

. Projetos desenvolvidos em parceria com entidades externas 7

5 4
.' Producao de recursos em suporte digital ;
) Reflexdo sobre efemérides importantes

. Elaboragdo de documentos com o registo das conclusdes obtidas



ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA
AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS DESENVOLVIDAS:

@ Linguagens e textos

@ 'nformagdc e comunicagio
@ Raciocinio e resolugdo de problemas

. Pensamento critico e pensamento criativo

@ Relacionamento interpessoal

. Desenvolvimento pessoal e autonomia

@ Bem-estar, salde e ambiente

. Sensibilidade estética e artistica

'.' Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

. Consciéncia e dominio do corpo




ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

IMPACTO DAS DINAMICAS ADOTADAS NO DESENVOLVIMENTO PESSOAL DOS ALUNOS:

Promocao de um desenvolvimento integrado de diferentes competéncias conducente ao crescimento
integral do aluno como pessoas responsaveis, autobnomas, solidarias, participativas e humanistas

Promocédo de competéncias de uma cidadania ativa em que conhecam e exercam 0s seus direitos e
deveres em dialogo e no respeito pelos outros, com espirito democrético, pluralista, critico e criativo

Compreensao dos conceitos, identificacdo dos conteldos e reconhecimento dos
problemas inerentes aos temas abordados nos varios dominios de intervencao

Promocao do autoconhecimento
Desenvolvimento das capacidades de comunicacéo e de intervencéo 35|
Desenvolvimento do espirito critico e da sensibilidade estética
Desenvolvimento de capacidades organizativas

Desenvolvimento do saber cientifico, técnico e tecnoldgico 1|

Clutra(s)

» Resiliéncia e autonomia na constru¢do de formas de partilha




ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

IMPACTO, NA ESCOLA E NA COMUNIDADE, DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELOS ALUNOS:

Colaboracéao e participacao ativa e responsavel dos
alunos na escola

Reconhecimento da escola como um espaco proprio para
a promocao de habitos de vida saudaveis

Reconhecimento da escola como um espaco proprio para a promocao
de comportamentos respeitadores da sustentabilidade do planeta

Promocao nos alunos de novas formas de estar, olhar e
participar na escola e na comunidade

Desenvolvimento de aprendizagens e valores com impacto na escola «
comunidade no que se refere a atitude civica individual, ao relacionam
interpessoal e ao relacionamento social e cultural




ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

FORMAS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO:

AVALIACAO FORMATIVA, ATRAVES DE:

. Observacao direta (grelhas de registo de observacao)

. Grelhas de registo de avaliacdo do trabalho individual/pares/grupo o 38

Inquéritos de satisfacao

Analise SWOT

Check-list (desempenho oral e/ou escrito)
Fichas de trabalho

Portfélios

Auto e heteroavaliagao do trabalho realizado (grelha de auto e
heteroavaliacdo de pares/grupo)

Cutrais).

» As diferentes apresentacoes feitas pelos alunos em PPT, videos ou maquetas foram avaliados
através de feedback pedagdgico interpares e de uma forma analitica pela professora

» Recursos digitais: Fichas em Microsoftforms

» Roteiros de reflexao critica e reflexiva de visionamento de filmes

» Foérum de debate em torno de questdes pré-definidas




ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

PONTOS FORTES (situacdes a manter ou a incrementar):

. A implementacgdo da metodologia de projeto baseada na aprendizagem pela resolucao de problemas (ABRP), como dominio da articulac&o curricular (DAC)

. Implementacéo de tarefas de aprendizagem centradas nos alunos no trabalho colaborativo (entre os alunos)

Responsabilidade no trabalho evidenciada pelos alunos

Grande envolvimento dos alunos no desenvolvimento das varias atividades

A qualidade da participa¢éo dos alunos no plano pedagégico e cientifico

O desenvolvimento de projetos em parceria com entidades, no quadro da relacdo entre a escola e a comunidade
O desenvolvimento de projetos em parceria com as familias

Sessdes formativas por pessoal especializado

Construcdo argumentativa e consequente defesa das opinides dos alunos sobre os temas trabalhados

Participacdo dos alunos de forma muito empenhada nos projetos e apresentacdes/defesas/divulgacéo dos projetos trabalhados
evidenciando, de forma geral, muito boa capacidade de trabalho, empenho e capacidade de comunicacéo e argumentacao

Abordagem de temas transversais que contribuam, de forma direta, para o desenvolvimento pessoal e social dos alunos

Envolvimento de todos os intervenientes (professores, alunos e encarregados de educacédo) na concretizacéo do projeto

Disponibilidade da equipa pedagdgica interveniente para articular contetdos e construir pontes de comunicacao

Manifestacdo de interesse dos alunos em dar continuidade a projetos que impliquem o aprofundamento de conhecimentos, a
articulacdo de saberes e o aperfeicoamento das técnicas de comunicacao e argumentacao

Integrar as aprendizagens escolares nas atividades desenvolvidas

Ligar o plano tedrico dos conceitos ao plano pratico das competéncias técnicas

Owutrals)l, As sesses de orientacéo vocacional ficam muito bem enquadradas no ambito da Cidadania de 9° ano, pelo que sugiro a sua continuacéo no préximo ano letivo



ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

PONTOS FRACOS:

Dificuldade de se proceder ao desenvolvimento dos temas abordados em cada dominio em
articulacao interdisciplinar

Dificuldade de implementar a articulagédo curricular e as parcerias entre disciplinas para
concretizar objetivos comuns o que torna o trabalho quase solitario

Sensibilizacdo dos alunos para a importancia das técnicas de comunicacdo e argumentacao

Necessidade de mais tempo para os Conselhos de Turma planificarem e
formalizarem a articulagéo interdisciplinar do(s) projeto(s)

Dificuldades na utilizacdo dos computadores do CRE

Insuficiente divulgacédo na comunidade educativa dos trabalhos elaborados / projetos
desenvolvidos

Dificuldades, no ensino secundario, de articulacéo interdisciplinar devido aos
objetivos em termos de desempenho escolar dos alunos

Necessidade de continuar a implementar formacao de todos os professores para a
Cidadania e Desenvolvimento

-.- Cutrols).

» O reduzido numero de aulas, bem como o facto da disciplina ser semestral, tornou
impossivel cumprir com toda a planificagcao prevista
» Dificuldade de acesso as salas de informéatica




ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

SITUACOES A MELHORAR

» Promover/Desenvolver uma maior articulagdo curricular entre os docentes das diferentes disciplinas, de forma a implementar e a concretizar um trabalho mais rico e menos solitario e,
tanto quanto possivel, ao encontro das expetativas dos alunos e dos seus interesses.

» Nao fazer coincidir as andlises de percurso do debate de Cidadania e Desenvolvimento com as reunides de avaliagdo.

» A necessidade de mais tempo para os Conselhos de Turma planificarem e formalizarem a articulacdo interdisciplinar do(s) projeto(s).

» Reconhecer a importancia da participacdo ativa da comunidade escolar na formagdo dos alunos.

»  Maior articulagdo com o SPO, para um melhor planeamento das sessdes de Orientagdo Vocacional.

»  Explorar os temas que os alunos mais gostam, dedicando mais tempo e recorrendo as tecnologias (visionamento de videos) e a pesquisas que depois podem partilhar com os colegas.

» Maior facilidade de acesso as salas de informatica, quando necessario, de modo a que todos os grupos possam trabalhar efetivamente na pesquisa e tratamento de informacgdo, no
desenvolvimento os trabalhos.

»  Envolvimento dos alunos de diferentes turmas.

» A planificacdo, bem como os temas a desenvolver ser reajustados ao nimero exiguo de aulas, bem como a data de apresentacdo dos trabalhos finais.

» Sempre que seja dificil uma articulagdo interdisciplinar, o(s) professor(es) deve(m), no ambito do seu curriculo, ver qual o tema que permite dinamizar atividades que permitam um
desenvolvimento pessoal e social nos alunos.

» Ha que salientar que o reduzido niumero de aulas, bem como o facto da disciplina ser semestral, tornou impossivel cumprir com toda a planificacdo prevista. Assim, a Planificacdo, bem
como os temas a desenvolver devem reajustados ao numero exiguo de aulas, bem como a uma possivel nova abordagem didatico pedagdgica, tendo em conta o novo paradigma
educacional que se avizinha.

» Reduzir o nimero de alunos por aula.

»  Maior consciencializacdo dos docentes e dos discentes para a importancia destes projetos no desenvolvimento e na formacao integral dos alunos. O Professor que lecionar Cidadania e
Desenvolvimento deve também lecionar outra disciplina desse Conselho de Turma. E ndo ser um professor que sé leciona Cidadania num semestre.

> E necessario pensar a constituicdo das equipas pedagdgicas (o perfil do professor é determinante); pensar a dinamizac¢do da relacdo pedagdgica (libertar a relagio professor-aluno do
contexto de sala de aula); e pensar a edificacdo plena da autonomia do aluno (o processo educativo centrado no principio de que sé hda ensino quando ha aprendizagem).

» Reduzir as dreas tematicas a implementar; distribuir as areas- chave pelos diferentes anos para que os alunos ndo estejam sempre a repetir os mesmos assuntos; abordar temas que
realmente contribuam para uma Cidadania ativa.



ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

SITUACOES A MELHORAR

» Programa extenso para 50 minutos semanais. Deixar os alunos terem poder de escolha dentro dos temas definidos, ficando assim mais envolvidos e
motivados.

» Necessidade de mais tempo para o desenvolvimento do projeto num plano de articulacdo interdisciplinar. Articulacdo do projeto com os objetivos dos alunos
no ambito do seu desempenho escolar.

» 0O reconhecimento e valorizacdo dos projetos ou temas abordados por parte de alguns docentes. A avaliacdo deve ser qualitativa e ndo quantitativa, na maior
parte dos projetos os docentes ndo conseguem materializar num nimero, um trabalho desenvolvido em tao pouco tempo e por vezes sem grande
intervencdo por parte dessa disciplina.

A comunicac¢ao entre as escolas e a comunidade.
A disciplina de Cidadania deve ser ministrada pelo Diretor de Turma.

Pouca adesao de alguns docentes, nao docentes, alunos e encarregados de educagao nos projetos.

YV V V V

Nos Cursos profissionais criar um estratégia comum entre as disciplinas e Cursos para uma cidadania responsavel e consciéncia do seu papel numa sociedade
melhor. A proposta é criar um programa para o Agrupamento de aprendizagens essenciais de Cidadania para os CP (que pode ser alargado ao ensino
secunddrio) de temas estruturantes na sociedade do Séc. XXl que foquem a reflexdo nos acontecimentos mundiais que aluno deve aprender a debater, ndo de
uma forma genérica e meramente conceptual mas através da procura de casos reais e que o interpelem ( por exemplo para um jovem é muito diferente
discutir o racismo ou fazé-lo através do que vemos hoje como reacao mundial a uma atrocidade racista ou a solidariedade nao apenas como um valor em si
mas como responsabilidade social através da realidade dos refugiados)

» Inaugurar na Escola uma Semana de Debate de temas estruturantes da Cidadania no Mundo Atual em que cada turma seja responsavel por um trabalho
tematico que interpele a comunidade educativa para uma situacdo -problema importante.

» Promover a formacdo de professores no ambito da cidadania.

» Nada a acrescentar dado que toda a situac¢do vivida debaixo da Pandemia Covid-19 foi deveras excecional e uma experiéncia Unica. Essa foi a maior aula de
sempre para todos os alunos - a capacidade de adaptacao a situagdes novas, extremamente delicadas, sofriveis e inesperadas.



ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA

A componente de Cidadania e Desenvolvimento Vvisa
contribuir para o desenvolvimento de atitudes e
comportamentos, de didlogo e no respeito pelos outros,
alicercando modos de estar em sociedade que tenham
como referéncia os direitos humanos, nomeadamente os

valores da igualdade, da democracia e da justica social.




