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R EPUB LICA EDUCACAD, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVAGAD

FONTES PEREIRA DE MELO

_ Agrupamento
' de Escolas

Estrutura proponente da Associa¢io de Estudantes/ Bibliotecas Escolares/ Centro Qualifica/ Direcio/ Departamentos (identificar)/

atividade/projeto Grupos disciplinares (identificar)/ Mediagao de Conflitos/ Plano Nacional das Artes/ Plano Nacional do
Cinema/ Programa de Educac¢io para a Saide/ Projetos/ SPO/ UAARE

Aumentar o sucesso escolar

Objetivos do PE Envolver a Comunidade e promover parcerias

lindicar na tabela apenas o (s) nimero (s)] Envolver pais e encarregados de educagao
Promover a formagcao integral do aluno
Promover as atitudes e os valores éticos
Promover clubes e resposta pos-letiva

Promover o reconhecimento dos profissionais do AEFPM

Promover o Vinculo com profissionais ex-alunos

A T A - R

Promover projetos inovadores e projetos criativos

Publico — alvo [indicar na tabela a (s) | 1 — Alunos; turma/ 2 — Docentes/ 3 — Pessoal niao docente/ 4 — Encatregados de Educa¢io; Comunidade/

letra(s) e a turmal] 5 - Outros
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Agrupamento
de Escolas

&

FONTES PEREIRA DE MELO

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD

REPUBLICA
PORTUGUESA

ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE BIBLIOTECAS ESCOLARES — EBS FONTES PEREIRA DE MELO/EBS MARIA LAMAS/EB
BIBLIOTECAS ESCOLARES CARAMILA/EB CASTELOS/ EB PADRE AMERICO
. PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA ~ OBJETIVOS DINAMIZADORE - , EXTERNAS E/OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE S DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Apresentacao dos servicos, i
- b g . ¢ Biblioteca EBS Fontes Assmte'ntes.
Recegdo da zonas funcionais e Ana Isabel L. . Operacionais
i1 1s . a1 . Inicio do ano Pereira de Melo .
Biblioteca candidaturas da biblioteca 1,2,3 Quintas . 1,2,3 s . Diretores de turma
L . . letivo Biblioteca EBS Maria o .
Escolar dirigido a alunos e ditetores Marisa Pedrosa Lamas 2°,3° ciclo e Ensino
de turma do 5° aos 10° anos Profissional
- N Ana Isabel Biblioteca EBS Fontes
Comemoragio de Comemoracio das datas . . S
o . . ~ Quintas . Pereira de Melo Grupos Disciplinares
Efemérides importantes em articula¢io com 1,2,3 . Durante o ano letivo 1,2,3,4,5 I .
L Marisa Pedrosa Biblioteca EBS Maria do Agrupamento
os grupos disciplinares Lamas
Grupos de Pré- Biblioteca EBS Fontes Educadoras,
uP(S) ler ¢ Pereira de Melo Professores de 1° ciclo
. L . Ana Isabel escoa o Biblioteca EBS Maria EB Padre Américo,
L s Dinamizacao de sessoes de . Turmas do 1
Empréstimo , el Quintas . : Lamas EB Castelos e EB
. exes s empréstimo domicilidrio e . Durante o ano letivo ciclo . . .
Domiciliario . 1,2,3 Marisa Pedrosa Biblioteca EB Caramila Caramila
. leitura em sala de aula, durante s ey EB Padre o1 o
10 minutos a ler . Luisa Pinheiro L. Biblioteca Professores 5° ano
10 minutos Américo .
. EB Castelos EBS Fontes Pereira de
EB Caramila o
EB Castelos Biblioteca EB Padre Melo
astelo Américo EBS Maria Lamas
Biblioteca EBS Fontes
Pereira de Melo
Més I.n t(?rnacmnal Comemorar o MIBE em torno Ana Isabel Biblioteca EBS Maria .
das Bibliotecas da intelicéncia artificial Quintas Lamas Assistentes
Escolares Sene 1,2,3 . outubro 1,2,3,4,5 Biblioteca EB Caramila Operacionais
N Consequéncias e Marisa Pedrosa 1 .
(Inteligéncia funcionalidades Biblioteca Equipas BEs
Artificial) EB Castelos
Biblioteca EB Padre
Américo
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCLA
EINOVACAD

Mictons | FONTES PEREIRA DE MELO
de Escolas
Biblioteca EBS Fontes
Articulacio com os virios . P'e reira de Melo .
departamentos, comunidades Ana Isabel Biblioteca EBS Maria
. escolares, pais e encarregados Qulntas . . . Lamas . Equip as Blis
Semana da Leitura de educacio expressando o 1,2,3 Marisa Pedrosa Abril, Maio 1,2,3,4,5 Biblioteca EB Caramila Comunidade
valor da lge iturai uma Selda Soares Biblioteca Educativa
cidadania participada EB Castelos
partietp Biblioteca EB Padre
Américo
Historias num Ler historias curtas e Ana Isabel Blbllizzicil]::lfi/[lzfomes Educador e
minuto com as motivadoras, fomentando o 1,2,3 Quintas Durante o ano letivo 1,2 - . o .
Ciéncias osto pela leitura ¢ oralidade Biblioteca EB Padre Professores 1° ciclo
& Américo
Empresta a tua Fef;rl; Zi; if;;trligzjceiiz Elisabeth Durante o ano 1,2,3 Biblioteca EBS Fontes
voz para motivar a leitura nos 12,3 Ardujo letivo Pereira de M.e o
alunos Presenca em linha
Ciéncias em Articulacio com o curticulo
c@ampo de Biologia e Geologia 1,2, 3,4, Anabela Durante o ano 15 Biblioteca EBS Fontes Camara Municipal
p (11°ano) a fim de recriar um 5,6,7 Esteves letivo ’ Pereira de Melo do Porto
espago
- Ana Isabel Biblioteca EBS Fontes
Apresentac¢do de recursos e Quintas Durante o ano Percira de Melo
Curadoria Digital ;nag]t;als didaticos na pagina 1,2,3,7 Marisa Pedrosa letivo 1,2,3, 4 Biblioteca EBS Maria SABE
a Lamas
Biblioteca EBS Fontes
Pereira de Melo
Publicar, sempre que Ana Isabel b Blbhoteﬁa EBS Maria
L. possivel, as imagens captadas Quintas urant.e ©ano I amas .
Redes Sociais 1,2,3 . letivo 1,2,3,4 Biblioteca EB Caramila
pelo trabalho levado a cabo Marisa Pedrosa Biblioteca
pelas Bibliotecas EB Castelos
Biblioteca EB Padre
Américo
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Agrupamento
de Escolas

FONTES PEREIRA DE MELO

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD

ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE BIBLIOTECAS ESCOLARES — EBS FONTES PEREIRA DE MELO/EBS MARIA LAMAS/EB
BIBLIOTECAS ESCOLARES CARAMILA/EB CASTELOS/ EB PADRE AMERICO
. PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA . OBJETIVOS DINAMIZADORES - , EXTERNAS E/OU
DESCRICAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Avaliagdo da - ~
colegio, desbaste, Avaliagao da.s colecdes, Biblioteca EBS Fontes
registo desbaste, registo ¢ Durante o Ano Peteira de Melo
81510, - cataloga¢do do material 1,2,3 Ana Quintas ) 1,2,3, 4 o SABE
catalogacio, . s letivo Biblioteca EB Padre
. < livros das bibliotecas Fontes »
indexagio e . Américo
. e Padre Américo
etiquetagem
Avah:igao da Avaliagdo das cole¢oes, Biblioteca EBS Maria
colegio, desbaste, .
reoisto desbaste, registo e Marisa Pedros Durante o Ano Lamas SABE
gi8t0, catalogacdo do material 1,2,3 atisa ecrosa letivo 1,2,3,4 Biblioteca EB Caramila
catalogacio, . 0 . Lufsa Pinheiro
indexacio e livros das bibliotecas Maria
. ¢ Lamas, Caramila e Castelos Biblioteca EB Castelos
etiquetagem
Organizagio, Organizagao, registo, arquivo e Biblioteca EBS Fontes SABE
; . S Durante o Ano . .
registo, arquivo e desbaste de periddicos e de 123 Ana Quintas letivo 1234 Pereira de Melo Assistente
desbaste do material | outros material nao-livro, tal > »T Biblioteca EB Padre Operacional
nio-livro como videos/filmes/ Cds Américo Equipa BE
Organizagio, Organizagao, registo, arquivo e Blbhoteﬁzr]iis Maria SABE
registo, arquivo e desbaste de perlofhcc?s ede 1,2,3 Marisa Pedrosa Durantf: 0 ano 1,2,3,4 Biblioteca EB Caramila Ass1st§nte
desbaste do material | outros material nao-livro, tal letivo Operacional
nao livto como videos/filmes/ Cds Biblioteca EB Castelos Equipa BE
Promocgao do gosto pela Biblioteca EBS Maria
leitura C ey Lamas
Criacdo de Habitos de 1234 L}ils: glljli}rllzm Dur'ilttie(()) ano AL 11’ 2 4 Biblioteca EB Caramila Eaquina BE
Clube de Leitura Leitura > . s v ° u SS. N Biblioteca EB Padre qup
. A Matisa Pedrosa 1° e 2° ciclo L
Melhoria das competéncias Américo
leitoras Biblioteca EB Castelos
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Agrupamento

de Escolas

FONTES PEREIRA DE MELO

R EPUB LICA EDUCACAD, CIENCIA
PORTUGUESA EINOVAGAD

Atividade lddico. cultural

1,2 Assistente
Arvore das que pretende motivar para a Ana Quintas Alunos 2°,3° Biblioteca EBS Fontes Operacional
. N 1,2,3 . . .
Palavras em rede leitura e compreensio ciclo, Pereira de Melo Equipa BE
destacando um livro por més secundario
Atividades ludico culturais .
. Pedro Ferreira .
envolvendo alunos, pais e Plano Nacional das
ncarregados de educacio em Ana Carvalho Biblioteca EBS Mati Art
Ser Maria Lamas encarregados de cducagao ¢ 1,2,3 Ana Paula Allen | Durante o ano letivo 1,2,3,4,5 oteca aria ©s
torno das artes, literatura com Lamas PNL
- Pedro Barbosa
apresentacdes, no final de cada RBE
. Selda Soares
periodo
.. N Professores dos
Softskills Arividade ('ie explora'g'flo das 1,23 Marisa Pedrosa No 2° perfodo 1 BE Maria Lamas Cursos
sete softskills essenciais .
Profissionais
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Agrupamento
de Escolas

&

FONTES PEREIRA DE MELO

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD

ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE BIBLIOTECAS ESCOLARES — EBS FONTES PEREIRA DE MELO/EBS MARIA LAMAS/EB
BIBLIOTECAS ESCOLARES CARAMILA/EB CASTELOS/ EB PADRE AMERICO
- PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA ~ OBJETIVOS DINAMIZADORES ~ , EXTERNAS E/OU
DESCRICAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Biblioteca EBS Fontes
Pereira de Melo
Biblioteca EBS Maria
Lamas
. . Biblioteca EB Caramila
Site das Desenvolver o site com a Biblioteca Eaquipa BE
Bibliotecas do representatividade das 1,2,3 Rui Areias Ao longo do ano 1,2,3,4,5 EB Castelos quip
Agrupamento bibliotecas do agrupamento Biblioteca EB Padre
Américo
https://sites.google.co
m/view/be-fontes-
pereira-de-melo
Vamos 14 rimar Recolha de lengalengas, . Biblioteca EBS Maria Assistente
5 trava-linguas da tradic¢do oral 1,2,3 Julia Lemos Ao longo do ano 1 Operacional
outra vez: N Lamas .
com gravagao dos alunos Equipa BE
Recolha de histoérias de o . Assistente
Historias de tradi¢do oral 1,2,3 Teresa Silva Ao longo do ano 1 BlbllOteEarEEZS Maria Operacional
tradigdo oral ama Equipa BE
Desenvolver o clube de Blbhowﬁiigis Maria Ana Quintas
Clube de Xadrez Xairi% c.omno esll)mto 1,2,3 Américo Neto Ao longo do ano 1 Biblioteca EBS Fontes Marisa Pedrosa
CSHALEgIco nos alunos Pereira de Melo
Produzir exposi¢oes com os
Exposigodes na al/u 1os de E,V./OA N AV~sob Ao longo do ano Biblioteca EBS Maria Ass1ste..nte
s varias efemérides com vao 1,2,3 Ana Paula Allen 1 Operacional
Biblioteca Lamas .
acontecendo ao longo do Equipa BE
ano
Clube de leituras Os alunos irdo experimentar 1,2,3 Ana Carvalho Ao longo do ano 1 Biblioteca EBS Maria Assistente
Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873
Rua O Primeiro de Janeiro, 4100-366 Porto | Tel. +351 226.069.563 | secretaria@aefontespmelo.pt www.aefontespmelo.pt
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@ REPIJBLICA ‘ EDUCACAD, CIENCIA

Agrupamento PORTUGUESA | Fmwovasi
wee| FONTES PEREIRA DE MELO
poéticas varias vozes da poesia, ao longo Lamas Operacional
do ano letivo Equipa BE
Diretores de Turma 5°
ano e 6° ano
Professores do GAA
Os alunos irdo ler poemas
escritos por autores Biblioteca EBS Maria Assistente
Poesia e Ciéncia portugueses cujo tema ¢ a 123 Luisa Cerqueira Ao longo do ano 1 Lamas Operacional
ciéncia. Os poemas > d Equipa BE
posteriormente irdo ser
gravados.
Amélia Rocha Ao longo do ano
- 3 uma atividade Assistente
Laboratério de O.S alunos sa0 d.esa.ﬁados. N 123 Ivone Pacheco (  period 1 Biblioteca EBS Fontes Operacional
escrita criativa criar textos originais partindo 4 por periodo) ) peraciona
- 5 Paula Oliveira (turmas do 2° ¢ 3° Pereira de Melo Equipa BE
de diferentes sugestoes. quip
ciclo)
Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873
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Agrupamento

de Escolas

FONTES PEREIRA DE MELO

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA
EINOVACAD

ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE

CENTRO QUALIFICA (CQ)

IDENTIFICAGAO DO LGRS
NOME DA . OBJETIVOS DINAMIZADORES - , EXTERNAS E/OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE DO PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Recegio as turmas | Acolhimento das 5 turmas de 23, ; de CQ e PLA 22 setembro Alunos das 5 Escola Secundéria Fontes
PLA PLA promovidas pelo CQ ¢ turmas de PLA Pereira de Melo
At Artesios +
Artesanato+ atividades+ 2,3,45¢ | CQ,EFA,PLA 15¢16 Comunidade Eiscola Secunddria Hesaos
Mercado de Natal . Fontes Pereira de comércio local
entretenimento 9 P3PR; dezembro Escolar Melo
CQ, P3PR; Formandos das 5 Escola Secundiria
Natal no Mundo Jantar de natal para as 2,4, 5e9 };lF A i 16 dezembro turmas de PLA, Fontes Pereira de
turmas de PLA ¢ EFA adultos RVCC e Melo
alunos do EFA
Formandos das 5 Escola Secundatia
Entrega de Entrega aos adultos Semana do turmas de PLA Fontes Pereira d
) , ontes Pereira de
Diplomas certificados RVCC e PLA 24 5¢e9 CQ; PLA, EFA Fontes adultos RVCC ¢ Melo
alunos do EFA
Convidar especialistas das C
Formagio diferentes areas de Q PLA, adultos Escola Secundiria Especialistas de
Complementar Competéncia Chave do nivel RVCC e alunos Fontes Pereira de diferentes areas de
L. . 1,2,4,5,7,9 Ao longo do ano .
Interna Secundario e Bésico cQ do EFA Melo conhecimento

promovendo a formagdo
integral dos adultos
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@ =i FONTES PEREIRA DE MELO
de Escolas PORTUGUESA
ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE DIRECAO AEFPM
. PARCERIAS
IDENTIFICACAO DO
NOME DA . OBJETIVOS DINAMIZADORES . , EXTERNAS E/OU
DESCRICAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE DA ATIVIDADE T COLABORADORES
INTERNOS
No ambito do Dia Mundial de
Combate ao Bullying (20 de Alunos do 5.°
“Bullying é para outubro), irdo ser desenvolvidas - 14 224 de o mo o Auditério da Fontes
~ e~ 2,45 Direcao 6.° e 7.° ano do . PSP
Fracos acoes de sensibilizacio sobre a outubro rupament e da Maria Lamas
tematica do bullying e agrupamento
ciberbullying.
Associando-se a celebracio do
Dia Internacional dos Diteitos
Humanos (10 de dezembro),
esta atividade ¢ dedicada a
tematica do Didlogo Alunos do 9.°
“Sim a Intercultural e a prevengio dos 2 45 Direci 9a12de Ano e do Auditério da Fontes PSP
Diferenga” Crimes de Odio, incidindo nas > ceao dezembro Secundario do e da Maria Lamas
diferengas de género, etnia, Agrupamento
lingua, religido e cultura
promovendo ainda o respeito
pela justica e pelos Direitos
Humanos
Alunos do
No ambito da realizacio da Ig;;;(;sional de
“Joga pelo fgngféf: (Seiliff Zf e Desporto e Auditério da Fontes PSP
gap ' e~ N 2,4,5 Direcio 6 29 de janeiro Turmas com . .
Seguro sensibilizacio de prevencdo da alunos do e da Maria Lamas Liga Portugal
violéncia no desporto e na roorama
promocio do fairplay % AiRE do
Agrupamento
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Wi Agrupamento S REPUBLICA )
‘ de Escolas Fo N T ES P E R E I RA D E M E LO PORTUGUESA | ®U“°
Esta atividade é dedicada a
tematica da delinquéncia
“Violéncia? Nao, | Juvenil daposse ¢ uso de - o Alunos do 8.7 ¢ Auditério da Fontes
Obrigado!” armas e da ylolencla nas 2,4,5 Direcio 19 a 30 de janeiro 9.° Anos do e da Maria Iamas PSP
escolas, assinalando o Dia Agrupamento
Escolar da Nao Violéncia e da
Paz (30 de janeiro).
No dia 10 de fevereiro
comemora-se o Dia Alunos do 5.°¢ 7.°
“Internet Mais Internacional da .Internet - . Ano ¢ do,s Cursos Auditério da Fontes e
Segura” Seg:ura ¢ para assmal?r a data 2,4,5 Direcio 2 a 6 de fevereiro C1en/t1f.1co— da Maria Lamas PSP
serdo realizadas sessoes de Humanisticos do
sensibiliza¢iio para a utilizagdo Agrupamento
segura da internet.
No dia 11 de fevereiro assinala-
se o Dia do Numero Europeu
de Emergéncia, esta atividade
. tem como objetivo dar a - . Alunos do 5.° Ano | Auditério da Fontes e
“Dia do 1127 conhecer o m]imero 112, bem 245 Direcao 1 de fevereiro do Agrupamento da Maria Lamas PSP
como elencar as situacoes em
que este nimero deve ser
utilizado.
Aproveitando a efeméride de
14 de fevereiro (Dia dos
Namorados) a PSP reforca Alunos do 9.° Ano,
“No Namoro Nio g.en?ricgmente 2 Prevengéo da . . 107 Ano e 17 Ano Auditério da Fontes e
HA4 Guerra” violéncia doméstica e mais 2,4,5 Direcio 9 a 13 de fevereiro dos Cursos da Maria Lamas PSP
especificamente a violéncia no Profissionais do
namoro, sensibilizando ainda Agrupamento
para a necessidade de respeito
pela igualdade de género.
O objetivo da atividade ¢é a Alunos do 12.°
“Vive na Reall - Nio | Prevensao dos . - Ano (Viagem de 1 4610 da Fontes
na Dependéncia” comportamentos de riscoe 2,4,5 Direcio 9 a 27 de marco Flnahs.tas) e do 3. da Maria Tamas PSP
que, geralmente, também estdo Ciclo do
associados as viagens de agrupamento

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873
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Agrupamento ‘S REPUBLICA coveacio
seescoias| FONTES PEREIRA DE MELO PORTUGUESA

finalistas. (Gaming)
No ambito do Més da
Prevencao dos Maus Tratos na
Infﬁgcia (Abr.il)', fem como Alunos do 5.° ¢ 6.° o

“Abrago Azul» | OPietivo sensibilizar para a 2,4,5 Direcio 13 a 24 de abril Ano do Auditério da Fontes e PSP
promocgio e prote¢ao dos Aorupamento da Maria Lamas
direitos das criangas e para a srip
prevencdo dos maus tratos e
dos abusos sexuais.
Tem por objetivo contribuir
para a prevencio da seguranca Alunos do 9.° Ano

« ,» | rodoviaria e consequente 5 - . e Ensino Auditério da Fontes e

Estrada Segura diminuicio da sinistralidade e 5 Direcao 18229 de maio Secundirio do da Maria L.amas PSP
associar-se a0 Dia Nacional de Agrupamento
Seguranca Infantil (23 de maio).

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873

Rua O Primeiro de Janeiro, 4100-366 Porto |

Tel. +351 226.069.563 |

secretaria@aefontespmelo.pt

www.aefontespmelo.pt



Agrupamento

b

de Escolas

FONTES PEREIRA DE MELO

Y REPUBLICA EDUCACAO
PORTUGUESA

ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE ,
B GRUPO DO PRE-ESCOLARE 1°cicLo - 100 E 110
DEPARTAMENTO DO PRE-ESCOLAR E DO 1°CICLO
- PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES . , EXTERNAS E/OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE DO PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
N . Envolvimento dos pais no 5 Educadores de Pais e
Reuniio de Pais processo de aprendizagem dos e 10 setembro Encarregados de | =~ -ememeemeeeem | e
infancia ~
filhos Educacio
JI Castelos
Dia Mundial dos Sensibilizar para os direitos dos 2 Ed?;?gr?crgs de 3 de outubro Criancas JI Padre Américo | --m-mmmmmmemmmem-
animais animais Fducadoras JI Caramila
Sensibiliza¢do para uma
. L Educadores de JI Castelos
Semana da alimentagio 1 e . L
. ~ L infancia 14 a 18 outubro Criancas JI Padre Américo | —-mmmmmmmmmemeeeeees
alimentagdo saudavel 11 Caramila
Atividades criativas
. Castelos
ficaca 1 . R
Halloween DCSH}ISU 1caga0 dos medps Educadoras 31 outubro Criangas JI JI Padre Américo
através da magia e fantasia .
JI Caramila
Trabalhar as tradicGes. Presenca
de assador de castanhas com
istribuica h
it S cranes s G
. 29 A 1 Educadoras 11 novembro Criangas JI Padre Américo Associa¢io de Pais
Magusto com musica. Ouvir ler histérias .
S JI Caramila
ou ver animagoes tipicas da
época “Maria Castanha” e
“Lenda de S. Martinho”
Coinfec¢ido de doces e objetos
Feirinha de de Outono e de Natal 13
Outono Convivio com a comunidade ’ Educadoras Estacdo de outono Criancas JI Caramila Associacao de Pais
escolar e com tradi¢cdes da
época
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( ::T, REPOBLICA EDUCACAO
PORTUGUESA

FONTES PEREIRA DE MELO

» Agrupamento
de Escolas

Atividades de sensibilizacio
para o direito a familia. Dar a
. Confirmar com a
conhecer a Casa do Caminho . JI Castelos L.
YR 2,3 Criancas escola basica
. .. como instituicio de Educadoras L
Dia do Pijama . . . Associacdo “Casa do
acolhimento de criancas em JI Caramila L
. - Caminho
risco. Campanha de doagao de
bens para a Associagio.
Dia Internacional Sensl.bl}lza.g;ao para a aceitagao ¢ J1 Castelo,s .
convivéncia com a diferenca e 1 3 dezembro . JI Padre Américo | -m-mmmmemmemeeee-
da Pessoa com . - Educadoras Criancas .
e inclusio JI Caramila
Deficiéncia
Semana dos Afetos Sensibiliza¢io da comunidade JI Castelos
para os valores da partilha, 1,4 Educadoras 17 dezembro . JI Padre Américo Associacio de Pais
(Natal) Criangas .
amor e paz JI Caramila
Semana Vivenciar a rotina diaria de uma Educadoras . . J1 Castelo,s . Biblioteca Maria
Tudo ao . 1 g L 31 janeiro Criancas JI Padre Américo
L. forma divertida e desafiante Bibliotecaria . Tamas
Contrario JI Caramila
Semana do Vivéncias criativas alusivas a JI Castelos
Ve v 1 Educadoras 16 a 22 fevereiro Criangas JI Padre Américo | = --m-mmmmmmmem-
Carnaval tradi¢cio .
JI Caramila
. . Sensibilizar as criancas para a JI Castelos
Dia Mundial da necessidade de cuidar do 1 Educadoras 21 marco Criancas JI Padre Américo | ---mmmmmmmmmmemeeeeeee
Arvore . .
ambiente JI Caramila
JI Castelos
Pascoa Respeitar as tradi¢Ges 3 Educadoras 5 de abril Criancas JI Padre Américo | = —--—mmmmmmemeeee
JI Caramila
Dia Mundial da Importancia da criatividade Educadoras . . ] Castelczs. Biblioteca Maria
.. . 1,2 o1 L 22 de abril Criancgas JI Padre Américo
Criatividade para a vida humana Bibliotecaria, . Lamas
JI Caramila
Dia Mundial da Promover atividades ludicas JI Castelos
Crianca com momentos de alegtia e 1,2,3,4 Educadoras 1 junho Criancas JI Padre Américo Associa¢io de Pais
§ prazer JI Caramila
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Agrupamento 9 REPUBLICA epucagio
@ i FONTES PEREIRA DE MELO PORTOGUESA
Alertar para as mudangas JI Castelos
Dia Mundial do climaticas e interiorizacio de 1 Educadoras 5 junho Criancas JI Padre Américo
Ambiente comportamentos corretos JI Caramila
Promover habitos de leitura; Criancas RBE
J1 / Biblioteca: empréstimo; 10 minutos a ler; Educadoras / Ao longo do ano ¢ 1 PNL
. ) animacio de leitura, MIIBE, 2,3,4 Bibliotecaria J Biblioteca EB Matia
Maria Lamas Lo g
Inteligéncia Artificial Lamas
Festas de Festejar o encerramento de Educadoras Criancas
encerramento de petiodo em articulagdo Ji / 1° 1,3 veadora 1°, 2° e 3° periodo anea Em cada Escola Bésica Associacdo de Pais
periodo ciclo
Visitas de Estudo Proporcionar o enriquecimento 3,4 Educadoras Ao longo do ano Criangas Em cada EB Associag¢do de Pais

cultural

>
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Ag rupamen to ( ‘:;' RE POBI‘ICA EDUCACAO
de Escolas PORTUGUESA
ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE
DEPARTAMENTO DO PRE-ESCOLAR E 10 CICLO EB CARAMILA — GRUPOS 100 E 110
D IDENTIFICAGAO DO PARCE
e DESCRICAO DA ATIVIDADE OBJETIVOS A ATToDAE CALENDARIZAGCAO PUBLICO-ALVO LOCAI_(‘% DI 2/
ATIVIDADE ¢ DO PE DA ATIVIDADE ¢ v : . COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
O projeto sensorial inclusivo
“C . . . Professores de
rescer a consiste num espaco diferenciador N
brincar e ludico que permite a Educab(;ao .
. Especial, (PEE) Todas as Sala sensorial
aprendizagem de forma 1,4e5 . Ao longo do ano
A . . Titulares de turmas
significativa, envolvendo varias
) . , Turma (PTT) e
areas do desenvolvimento, através
. - L. i Educadoras
da integracio de varios estimulos.
i Coordenadora d
Aumer{tar o cgnheamento sobre oordenadora de Todas as turmas . Associacio de pais ¢
educac¢io ambiental. Promover a Estabelecimento, Espaco exterior e salas
Eco Escolas LS L. 1,2,3,4,5 Ao longo do ano 4 .. Encarregados de
adocio de novas e melhores praticas. PEE, PTT, de atividade ~
L . . Educacio
Promover o exercicio da cidadania. Educadoras
Aumentar o conhecimento sobre
educacio ambiental. Promover a
adocio de novas e,@elhor§s préti.cas. Coordena.dora de Todas as turmas Espaco exterior ¢ salas Associacio de pais,
+ Hortas Promover o exercicio da cidadania. 1,2,3,4,5 Estabelecimento, Ao Ioneo do ano 4 e atividade Encarregados de
Projetar, planear e desenvolver PEE, PTT, 8 Educagio e CMP
atividades, ao longo do ano, que Educadoras
envolvem trabalhar a terra. Partilhar
alguns produtos com a comunidade.
Sessoes de sensibilizacio sobre Profissionais da
- . . . N Todas as turmas . .
Protecio Civil formas de defesa pessoal e coletiva 1,2,4,5 protecao Civil, Ao longo do ano 5 3 Salas de atividade Protecao Civil
em caso de incéndio e sismo Educadora e PTT ’
Acdes d bilizaca J Profissionais da Policia de S
A PSP na escola §0es ? senst 1.1’zggao centra as na 1,2,4,5 PSP, Educadoras e Ao longo do ano 1AR e 3AR 2,3 Nas salas de atividade olcia ,e .eguranga
prevencao rodovidria e no Bullying Publica
PTT
Unidade de
- 5 ibilizacs Enfermeiras d . i
Centro de Saude na | Acoes de sensibilizacio centradas na 124 nfermeiras da Ao longo do ano Todas as turmas Nas salas de atividade Cuidados na

Escola

higiene e na promogao da saude

Unidade de Satude

Comunidade de
Paranhos
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Profissionais e

Junta de Freguesia
de Paranhos e

5 ibilizaca a tagiarios d .
Pat?.nhos Agoef de senmblhzagao € promogao 1,4,5 cotagiarios da Ao longo do ano Todas as turmas Nas salas de atividade Faculdade de
Sorridente da saude oral. Rastreio dentatio faculdade de Medicina Dentaria
Medicina Dentaria do Porto
Ao longo do ano, algumas turmas
a ivi Educad PTT
) $40 contempladas COITI‘?U.VAlda,deS' u(fa 9ras, Ao longo do ano P5-GAR, 3AR, Dentro e/ou fora da CAmara Municipal
Porto de Criangas | Este ano letivo havera “Ciéncias 1,4,5 e técnicos das 4AR e 4BR escola 4o Porto
Experimentais”, “Inteligéncia atividades
Emocional” e “Caca Sons”
Promocao da escrita criativa de Coordenadora de
histérias inspiradas no ambiente. . .
Estabelecimento e Ao longo do ano Sala sensorial e sala de
Histoéria Ajudaris Estimular a imaginac¢io e a 1,4,5 o & 4AR . Associac¢do Ajudaris
n AN , PTT do 4° ano A atividade
consciéncia ecologica através da
criatividade.
Desenvolvimento de competéncias
psicossociais e de lideranca:
Lideranca Pessoal — promog¢io de
autonomia e da capacidade de
assumir a responsabilidade pelo Coordenadora de
proprio desenvolvimento Lideranca Estabelecimento
Lider em Mim dos Outros — responsabilidade de 1,2,3,4,5 ’ Ao longo do ano Todas as turmas | Escola MOME
. Pessoal docente e
promover o desenvolvimento dos -
. N Nio docente
outros ¢ a interdependéncia
enquanto paradigma de
produtividade capaz de potenciar a
colaboragio e explorar a diversidade
para atingir objetivos partilhados.
Vinda de encarregados de educacio a
sala para partilhar e realizar uma Ao lonoo do ano
Dia da Culinaria receita. 1,3,4 Educadora & P5 - GBR Sala de atividade Familias

Reflexdo sobre qualidade de
alimentacio.

(as quartas-feiras)
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‘ Agrupamento #9 REPUBLICA
wmente EONTES PEREIRA DE MELO
Sensibilizacdo para uma alimentacdo
Dia da Alimentagdo | saudavel; Coordenadora,
Confecio de gelatina com fruta 1,4,5 PEE, PTT, 16 de outubro Todas as turmas Escola
Sensibiliza¢do para escolas saudaveis Educadoras
/a Roda dos alimentos.
Trabalhar as tradicGes e degustagdo
Magusto do fruto da época. Ouvir ler histérias Coordenadora, Associacio de
ou ver animacdes tipicas da época 1,4,5 PEE, PTT, 11 de novembro Todas as turmas Escola Pais
“Maria Castanha” e “Lenda de S. Educadoras
Martinho”
Despertar nas criancas o espirito de
Dia Nacional solidariedade com angariagéo de .
fundos para “Mundos de Vida” Titulares de Nas salas de Missio pilama —
.. Sensibilizar para a partilha. Assinalar 1,3,5 Turma (PTT) e 20 de novembro Todas as turmas . plama
do Pijama . . atividade Mundos de Vida
a existéncia de outras realidades com Educadoras
a leitura e exploragio do livro alusivo
20 tema a tratar este ano.
Confegdo de doces e objetos de
outono e de Natal nas diferentes Coordenadora, ..
.. .. . Salas de atividade e . .
Feirinha do Outono | turmas. Convivio com a comunidade 1,3, 4 PEE, PTT, Novembro Todas as turmas dad L Associacao de Pais
escolar e partilha de tradi¢oes da Educadoras entrada da escoa
época.
Dia Internacional | Apresentacdo de uma cangdo “Ser Todas as turmas Escola Prof. Mdsica
da Pessoa com Diferente é normal”, acompanhada 1,4,5 PTT 3 de dezembro Tiago Baptista
Deficiéncia com gestos da LGP
Com a ajuda da familia, construcao .
Enfeite Natalicio de um enfeite natalicio para decorar a Titulares de Turma Todas as turmas .. -
escola, utilizando, apenas 1,3,5 (PTT) e Dezembro Salas de atividade Familias
> > ’ - Educadoras
desperdicios de diferentes materiais.
Desenvolver o gosto pela partilha e Coordenadora, Todas as turmas Centro Comercial
Cinema Natalicio | pelo saber estar em sociedade. Ida ao 1,5 PEE, PTT, 16 de dezembro Alameda Associac¢ao de Pais
cinema Educadoras
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Desfile de Carnaval no recreio da

Pessoal docente e

Escola e ruas

encarregados de educacio.

Desfile de Carnaval | escola e ruas circundantes e baile de 1,4,5 - 13 de fevereiro Todas as turmas . N Associa¢ao de Pais
mAscaras. N2ao docente circundantes a escola
Comemorando a importancia da
leitura no crescimento do ser
hgmano, de§envolver—se—§o Coordenadora, N
atividades diversas que poderdo PEE. PTT Todas as turmas Nas salas de atividade e
Semana da Leitura | envolver encarregados de educacio, 1,3, 4 . duc’a dora; A definir espaco exterior da Familias
vinda de escritores 2 escola e outras escola
atividades, como por exemplo uma
exposi¢ao de poesia em redor da
escola, virada para a comunidade.
Festejando o ﬁ’ngl d(c; 2° peri?do, Coordenadora, od N -
. . romover a pratica do exercicio odas as turmas o espaco exterior da
Dia da Satide lt?isico ea ad(i:ﬁo de uma vida L5 PEE, PTT, 27 de margo b egscola
saudivel com uma corrida na escola. Educadoras
Promover o convivio de pais
/familiares com as criangas em
Ninho Aberto contexto escolar. Realizacdo de 1,3, 4 Educadora Maio P5-GBR Sala de atividade Familias
atividades preparadas pelos
familiares.
Relembrar a importincia dos
Direitos das Criancas. Promover o Coordenadora,
Jogos do Mundo convivio entre os alunos. 145 PEE, PTT, 1 de iunho Todas as turmas Escola
Promover o conhecimento de > Educadoras ]
diferentes tradi¢es nas diferentes
nacionalidades existentes na escola.
Festejar o final do ano e promover o
Festa de convivio da comunidade escolar. Coordenadora, Todas as turmas
encerramento do | Apresentacio de momentos artisticos 1,3,5 PEE, PTT, 30 de junho Escola Associac¢do de pais
ano letivo de cada turma aos colegas e aos Educadoras
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Ag rupamen to ( ‘:;' RE POBI‘ICA EDUCACAO
de Escolas PORTUGUESA
ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE
z EB CASTELOS — GRUPOS 100 E 110
DEPARTAMENTO DO PRE-ESCOLAR E 1° CICLO
- PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES - , EXTERNAS E/OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE po PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Identificar festividades em
diferentes pattes do mundo;
Halloween Participar em projetos Tara Amaral e Alunos
. par ¢m proj 2,3,4,9 e Alunos Escola Ass. Pais
interdisciplinares; Alexandre Cabral .
. R Comunidade
Promover a reciclagem e reutilizacao
de materiais.
Trabalhar as tradi¢oes. Presenca de
assador de castanhas com
istribuica h 1 .
Magusto dlst1:.1bulg~ao de casfag as a0s alunos Rafacla Reis ¢ .
e animagao e convivio com musica. 1,2,3 . 11 de novembro alunos Escola Ass. Pais
. . . - Carla Silva
Ouvir ler histérias ou ver animacdes
tipicas da época “Maria Castanha” e
“Lenda de S. Martinho”
Atividades de sensibilizagao para o
direito a familia. Dar a conhecer a
Di Pij inh instituica | Associaca
ia do Pijama Casa do .Carnm o como instituicao 2.3,4,5.9 Joana ¢ Tsabel 20 de novembro alunos Escola ss0cCiago Casa do
de acolhimento de criancas em tisco. comunidade Caminho
Campanha de doagao de bens para a
Associacio.
Encerramento 1.° , Cristina Fontelas e . . Professores
, Espetaculo de teatro 2,3,4 .. alunos alunos Ginasio ou extetior
periodo Patricia Paula AEC
fi f: i L1 - . i
Carnaval Destfile de fantasias num pequeno 2.3.4 Clatdia e Fatima 13 de fevereiro alupos Escolg e exterior (ruas PSP
percurso em torno da escola. comunidade circundantes)
E to 2.° , . 1,2,3,4 lota e Mati L .
ncerrar’nen 0 Espetaculo musical 223,49 Carlota e’ ana 27 de marco alunos Ginasio ou exterior Prof. das AEC
periodo José
Dias do Fontes Desenvolvimento de atividade, em 1,2,3,4,9 Joana e Isabel A definir alunos Escolas do
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Agrupamento

% REPUBLICA vencio
de Escolas PORTUGUESA
torno do tema a anunciar, para comunidade Agrupamento
exposi¢ao ou comunicacio a
comunidade.
. .. N . 1,4 . L. . alunos
Semana da Leitura Atividades de promocio da leitura. Cristina e Patricia A definir . Escola
comunidade
Jogos e atividades para realizar em
familia e momento de convivio Ass Pais
. e . L. 2,3 Orlanda e . alunos .
Dia da familia entre familias, com feirinha 15 de maio Escola Junta de Freguesia
. N Alexandre enc. de ed
multicultural. Apresentagao de Asas de Ramalde
trabalhos.
Realizagdo de atividades desportivas,

Dia da Crianga lidicas e artls'tIC(;lS a'desenvolver 4 Carla ¢ Rafacla 1 de junho alunos A definir A definir

conforme existéncia de ofertas
externas.
,A.presentagao de momentos Carlota e Maria
Festa de final de artisticos de cada turma aos colegas 2,3,4 , . alunos .
~ José 29 de junho Escola Ass Pais
ano (amanha) e aos encarregados de L enc. de ed
~ Claudia e Otlanda
educacio (tarde).
Festa de Finalistas Festa e convivio de finalistas ¢ 2,3,4 Alex}apdre ¢ 30 de junho alunos Escola Ass.Pais
familiares. Fitima enc. de ed
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¢ REPUBLICA covercho
PORTUGUESA
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FONTES PEREIRA DE MELO

ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE

DEPARTAMENTO DO PRE-ESCOLAR E 1° CICLO

EB PADRE AMERICO — GRUPOS 100 E 110

NOME DA
ATIVIDADE

DESCRICAO DA ATIVIDADE

OBJETIVOS
Do PE

DINAMIZADORES
DA ATIVIDADE

CALENDARIZACAO

PUBLICO-ALVO

IDENTIFICAGAO DO
LOCAL:
ESCOLAS/EXTERIOR

PARCERIAS
EXTERNAS E/OU
COLABORADORES
INTERNOS

Matematica no
carrinho

Trabalhar as competéncias de
matematica em contextos
reais e em situacoes de
simula¢io no contexto escolar

1,2,4,5

Docente de EE

1 vez por més

Interior e exterior

Recegio aos alunos
de 1°ano e JI

Os alunos de 4°ano acolhem
os alunos de primeiro ano,
sendo os seus padrinhos para
assim os integrar na escola e
ajudar no que precisarem.
Entregardo uma lembranca
com mensagem motivacional.
Serdo realizados jogos
tradicionais cm o objetivo de
integracio.

1,2¢3

Professores de
1°ciclo

15 de setembro

Alunos

EB Padre Américo

Dia da Alimentagio

- Sensibilizar os alunos para
uma alimentag¢do saudavel.

- Elaboracio de desenhos para
colocar na cantina, sobre varias
praticas alimentares saudaveis.
- Elaboracio de panquecas e
ornamentadas com frutas.

1,2e¢3

Professores e
auxiliares

16 de outubro

Alunos e
Encarregados
de Educac¢io

EB Padre Américo

Dia de Sao Martinho

- Dramatiza¢io da Lenda de
S. Matrtinho.

- Elaboragao de trabalhos
com material reciclavel sobre
a histéria “Maria Castanha”

- Magusto no recreio da
escola, de forma tradicional
(fogueira)

1,2e3

Professores e
auxiliares

11 de novembro

Alunos

EB Padre Américo

Asas de Ramalde
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Dia do Pijama

- Fomentar o espirito de
solidariedade; - Trabalhar o
conto durante a semana ¢
realizacao de trabalhos sobre a
historia; - Elaboracao de uma
casa em cartio para colocar as
casinhas com os donativos.

- Decoracao da escola com os
trabalhos realizados ao longo
da semana; - No dia do pijama,
desfile pelo recreio ao som do
hino e entrega dos donativos na
casa dos pijamas; - Companhia
de teatro com pega alusiva a
solidariedade e amizade.

1,2e¢3

Professores e
auxiliares

21 de novembro

Alunos

EB Padre Américo

Asas de Ramalde

Festa de Natal

- Apresentacio de cangdes,
dancas e teatros.

- Chegada do Pai Natal, a0 som
de musicas da época com
prendas paras os alunos.

1,2,3,5

Professores e
auxiliares

16 de dezembro

Alunos e
Encarregados de
Educacio

EB Padre Américo

Asas de Ramalde

Carnaval

- Cortejo pelas Ruas do Bairro.
- Baile de Carnaval.

1,2,3¢5

Professores e
auxiliares

13 de fevereiro

Alunos e
Encarregados de
Educacio

EB Padre Américo

Jogos tradicionais
e ateliers alusivos
ao dia da
Arvore /primavera
Caca aos ovos de
Pascoa

- Realizagio de jogos
tradicionais no recreio da
escola.

- Pintura de arvores, realizadas
por cada turma com diferentes
materiais.

- Caga 20 ovo no recreio.

1,2e3

Professores e
auxiliares

27 de marco

Alunos

EB Padre Américo

Asas de Ramalde

Passeio Final de
Ano

- Celebrar o final de ano dando
a conhecer outros locais e
fomentando o convivio entre
alunos, docentes e funcionarios

1,2e3

Professores e
auxiliares

Data a definir

Alunos

Local a definir

Dia Mundial da
Crianga

- Atividades desportivas e
atividades plastica.

1,2e¢3

Professores e
auxiliares

1 de junho

Alunos

Local a definir
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Lanche e brindes.

- Atuacdes das diferentes
turmas com a colabora¢io dos
Festa Final de ano docentes de Atividades e
Enriquecimento curricular.

- Convivio entre alunos.

1,2¢3

Professores e
auxiliares

30 de junho

Alunos

EB Padre Américo
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ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE
DEPARTAMENTO DO 1° CICLO

GRUPO DO 1° ANO

outros alunos do Agrupamento
as conhecam.

- “A mala com asas” circulard
fisicamente como cotreio, pelas
escolas do 1° ciclo,

- PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES ~ , EXTERNAS E/OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE DO PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Elaboracio e ilustracio de
uma histéria que percorrera a
globalidade das turmas do 1° Turmas do 1°
C ano. Tem como objetivo Professores ano do .
“Historia ) 1,2e3 . Escolas do 1° Ciclo
. fomentar, nos alunos, o gosto titulares de turma Ao longo do ano Agrupamento
Itinerante” . . o
e as competéncias essenciais do 1°ano
de leitura e escrita. No final
do ano apresentar-se-d o
resultado desta atividade.
ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE
GRUPO DO 2° ANO
DEPARTAMENTO DO 1° CICLO
- PARCERIAS
IDENTIFICACAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES - , EXTERNAS E/OU
DESCRICAO DA ATIVIDADE CALENDARIZACAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE DO PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
- Através da escrita (coletiva ou
individual) pretende-se
comunicar, partilhar atividades
desenvolvidas na turma, novas
. aprendizagens, noticias, textos
Projeto P gens, noticlas, o
« ou outras informacées que os 1235 Professores Turmas do 2
‘A Mala Com . > 459, . o
Asas” alunos considerem relevantes e Titulares de Ao longo do ano ano do Escolas do 1° Ciclo
sas que sintam gosto em que turma do 2° ano Agrupamento
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nomeadamente, pelas turmas
do 2° ano com a
correspondéncia a partilhar.
ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE
GRUPO DO 3° ANO
DEPARTAMENTO DO 1° CICLO
. PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES - . EXTERNAS E/OU
DESCRICAO DA ATIVIDADE CALENDARIZACAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE DO PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Fundacio Dr.
. .. . . Professores EB Castelos Antoénio
No Poupar esta o | Atividad lit . . . .
G p h ﬁn::chirZ para a fiteracia 1,2,4,5 Titulares de Turma Ao longo do ano Alunos EB Caramila Cupertino de Miranda
anho do 3° ano EB Padre Américo — Museu do Papel-
Moeda
Realizacio de ciéncias Professores EB Castelos
Experiéncias aa0 & 1,4,5 Titulares de Turma Ao longo do ano Alunos EB Caramila
experimentais na sala de aula. o .
do 3° ano EB Padre Américo
. . Professores EB Castelos Porto de criangas -
Filosofia com 1 1 . Aol Al . . .
Cri cIr11'CtiecnomZZZ (Zrienns;smento 45 Titulares de Turma o longo do ano unos EB Caramila Camara Municipal do
riangas ¢ do 3° ano EB Padre Américo Porto
ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE
GRUPO DO 4° ANO
DEPARTAMENTO DO 1° CICLO
_ PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES - , EXTERNAS E/0OU
DESCRICAO DA ATIVIDADE CALENDARIZACAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Sensibilizar os alunos para uma 1,2e3
Dia Mundial da alimentac¢ao equilibrada; Professores EB Castelos
Alimentagio Exposi¢io de trabalhos nas Titulares de Turma 1° Periodo Alunos EB Caramila
escolas e partilha dos mesmos, do 4° ano EB Padre Américo

através de ferramentas digitais.
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Filosofia com Incentivar o pensamento . Professores B Castel(?s P?rto de criaggas )
Criangas critico nas criancas. 1,4,5 Titulares de Turma Ao longo do ano Alunos EB Caramﬂa' Camara Municipal do
do 4° ano EB Padre Américo Porto
Sensibilizar os alunos para a
Dia Mundial da | preservacio da Natureza, Professores EB Castelos
arvore Exposic¢ido de trabalhos nas 1,2e3 Titulares de Turma 2° Periodo Alunos EB Caramila
escolas e partilha dos mesmos, do 4° ano EB Padre Américo
através de ferramentas digitais.
Semana das Declamacio de poemas para as . Professores EB Castelgs
. 1,2e3 Titulares de Turma 3° petiodo Alunos EB Caramila
leituras restantes turmas. a
do 4° ano EB Padre Américo
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ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE
; GRUPOS DE RECRUTAMENTO 120/ 220/ 320/ 330/ 350
DEPARTAMENTO DE LINGUAS / / / /
" PARCERIAS
, IDENTIFICAGAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES - PUBLICO- EXTERNAS E/OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO LOCAL:
ATIVIDADE po PE DA ATIVIDADE ALVO COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
. PassapN()rte Llfl st I.SUCO Professores de Todos os
Dia Europeu das Questoes de ambito cultural e . o Em todas as escolas
N S . 1,2,3,4,5 Linguas 26 de setembro alunos de 2.
Linguas linguisticos nas diferentes . o - do Agrupamento
. . Estrangeiras e 3.° ciclos
linguas estrangeiras
Todos oS Divisao Municipal
. . . Professores de alunos de 6.° EBS Maria Lamas de Programas
Aulas sem Visita de alunos universitarios 12345 Linouas 3a28de (PLNM), 3.° EBS Fontes Pereira de vos/ Ca
Fronteiras as diferentes turmas T U novembro LT Educativos/Cama
Estrangeiras ciclo e Melo ra Municipal do
secundario Porto
N Professores de .
Descios de Ano Elaboracdo de um mural com Linouas Todos os EBS Maria Lamas
) votos de desejos nas diferentes 1,2,3,4,5 U 16 de dezembro 0cos © EBS Fontes Pereira de
Novo . Estrangeiras alunos
linguas Melo
Elaboracio de mensagens de Prolf,eiZS(ffss e Todos os EBS Maria Lamas
Dia do Obrigado oracao de et 1,2,3,4,5 sua 12 de janeiro EBS Fontes Pereira de
gratiddo nas diferentes linguas Estrangeiras alunos Melo
Cancredns | Lo b com P £ s s
! guarias dos paises da ¢ 1,2,3,4,5 guas EBS Fontes Pereira de
Linguas lingua estrangeira destinadas a Estrangeiras
Melo
todos os alunos
Encontro Elrlrclorltrot rmsltliulttgal I:los Pro}ie{ssores de EBS Maria Lamas
. AUNOS CSANGEITos do Nosso 1,2,3,4,5 nguias EBS Fontes Pereira de Centro Qualifica
Multicultural agrupamento com partilha de Estrangeiras Melo
experiéncias culturais
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ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE
DEPARTAMENTO DE LINGUAS

GRUPO DE INGLES — 120 (1° cICLO)

- Aptesentacio/divulgacio da

Castelos)

. PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA < OBJETIVOS DINAMIZADORES . . EXTERNAS E/OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
- Ida a aula de Inglés para ouvir
o Professora de
STORY TIME uma histéria. O professor da 1,4,5,7 . o - Datas a marcar entre
. o . Inglés de 1.° ciclo S .
(Projeto aprovado em | disciplina ou um convidado (Lara Amaral) os dinamizadores Parceria com a
anos letivos leem uma histéria aos alunos. para o efeito ao Alunos do Escolas do 1.° CEB do docente Eduarda
. - o Professora de . o /10 . o
anteriores, em Interacdo com a histéria, Inelés do 3. ciclo/ longo do ano letivo 3.°/4.°anos Agrupamento Varzim (3.
. ~ és do 3.° ciclo . L
articulacdo com o 3.° | respondendo a perguntas & i (uma vez por ciclo/secundario)
ciclo) Outras atividades secunditio periodo)
. . (Eduarda Varzim)
consideradas pertinentes
- Atividades na sala de aula
envolvendo a produgio de
L produc Professora de
materiais decorativos. A o
- Inglés de 1.° ciclo
- Exposicdo de um elemento
L -Professores
iconico de Halloween, nas salas e 1.2.3.4.5 .
Halloween . > 2y Dy titulares de turma o o
« ’ no recinto escolar, elaborados o . Alunos do 1. Escolas do 1.° CEB do Colaboradores
Hats & Brooms o do 1.° ciclo/ Final de outubro . i .
pelos alunos com auxilio dos ducadoras ciclo/pré-escolar Agrupamento internos e externos
. educadora
respetivos encatregados de o
~ - Estagiarias de
educaczo. Inglés do 1.° ciclo
- Sessdo de cinema dinamizada & '
pelas estagiarias de Inglés do 1.°
ciclo.
- Campanha de angariagio de Professora de -Alunos do
bens alimentares e/ou outros Inglés do 1.° ciclo 3.°/4%no (EB de
para apoio a uma institui¢ao a -Professores Caramila ¢ EB
Dia Internacional escolha (EB de Castelos); titulares de turma de Padre Escolas do 1.° CEB do Colaboradores
icaca - Criaci ° ¢ o Américo ) i
da Erradicagdo da Criacio d~e cartazes/pequena 2,3,4,5,9 do 1.°ciclo 3.° ¢ novembro ) ) Agrupamento internos e,
Pobreza + apresentacio oral pelos alunos, 4.° anos) - Alunos do pré- eventualmente,
Thanksgiving Day para apresentacio da atividade a - Docentes e escolar 20 4.7 externos
comunidade escolar (EB de pessoal ndo ano (EB de
Castelos); docente (EB de Castelos)
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campanha pelos alunos a
comunidade escolar, com o
objetivo de a mobilizar a
participacio ativa (EB de
Castelos).

- Exploragio, em sala de aula,
dos principais factos da historia
do “Thanksgiving Day” (EB de
Castelos, EB de Caramila, EB
de Padre Américo).

- Construc¢do de um painel, no
qual cada aluno possa colocar
um “agradecimento”
completando a frase: “I'm
thankful for...” (EB de
Castelos, EB de Caramila, EB
de Padre Américo).

NOTA: Em virtude da
proximidade do Dia
Internacional da Erradicagio da
Pobreza (17 de outubro) com o
Dia Mundial da Alimentac¢ao
(16 de outubro), optou-se por
abordar a comemorac¢io da
primeira efeméride mencionada
com o Dia de A¢do de
Gragas/Thanksgiving (27 de
novembro), para evitar a
sobreposi¢ao de atividades e
abordar estas duas temdticas em

conjunto.

Christmas
Carolling and
Christmas
Postcards

- Preparacido com os alunos de
algumas “Christmas Carols”
que serdo cantadas nas
diferentes salas de cada EB1.

- Realizagdo de postais

1,2,3,4,5

Professora de
Inglés de 1.°
ciclo/docentes
titulares de turma
do 1.° ciclo

dezembro

Alunos do 3.°¢
4.° anos
Alunos do 2.°
ciclo

Escolas do 1.° CEB do
Agrupamento
Escola(s) do 2.° CEB do
Agrupamento

Colaboradores
internos
Parceria entre os
docentes do 1° ciclo e
docentes de inglés do
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natalicios para troca com os - Docentes de 2.° ciclo
alunos do 2.° ciclo. Inglés do 2.° ciclo
Prf) fessorzl d.e Colaboradores
. Inglés do 1.° ciclo o o .
- Elaborac¢ao de marcadores de . Alunos do 3.° ¢ Escolas do 1.° CEB do internos
. . ST Docentes titulares o .
Valentine’s Day: livros originais (bookmarkers) 12345 de turma do 1.° fevereiro 4. anos Agrupamento Parceria entre os
“Love & Reading” alusivos a efeméride para troca T " ol ' v Alunos do 2.° Escola(s) do 2.° CEB do | docentes do 1° ciclo e
com os alunos do 2.° ciclo. cleo ciclo Agrupamento docentes de inglés do
Docentes de o -
. o - 2.° ciclo
Inglés do 2.° ciclo
- Construcio de um mural em
cada uma das EB1 com fotos Professora de Alunos das
. dos alunos/elementos da Inglés do 1.° ciclo EB1/elementos o
Extlé:}rlr:l ilgfa:mg comunidade educativa a lerem 1,2,3,4,5,9 | Docentes titulares Semana do Fontes da comunidade ESCOXJ‘S do 1m EFB do Colizlizfzdsres
g em locais inusitados, de turma do 1.° educativa grupamento ©
subordinadas a tematica da ciclo
Semana do Fontes.
Colaboradores
P.e?a de tfatro - Pz:)rtlapagao dos alunos do 3. Professora de . Alunos do 3.° Escolas do 1.° CEB do internos e externos
bilingue “The e 4. anos numa peca de teatro 1,2,4,5 Inolés de 1.° ciclo fevereiro 4005 Aorubamento Parceria com a
Three Ghosts” bilingue (Portugués e Inglés). & ' ' grup Plataforma teatral
Circulo de Gz,
Sele¢io quinzenal de 2 a 3
alunos para efetuarem a leitura
em casa de um pequeno livto
em Inglés.
Partilha em sala de aula, de
modo bilingue, da sua opinido
English Reading acetca do livro e leitura em Alunos do 4.°ano Escolas do 1.° CEB do
Club + Max’s Inglés de um excerto preferido. 1,3,4,5,6,9 Prf) fessorg d.e Ao longf) do ano ' Agrupamento Col.aboradores
> Inglés de 1.° ciclo letivo internos
Adventures Cria¢do de um mural em sala de
aula das atividades
subordinadas ao tema “Max’s
Adventures” (“viagem”
semanal do Max a casa de cada
um dos alunos, relacionada
com um tema especifico, e
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registo fotografico das
diferentes atividades).
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ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE N N
: GRUPO DE PORTUGUES/FRANCES — 210
DEPARTAMENTO DE LINGUAS /
- PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA ~ OBJETIVOS DINAMIZADORES ~ , EXTERNAS E/OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
- Leitura silenciosa, em aulas EBS Fontes Pereira de
. de. dois temp oS durante 10 Professores do Turmas do 5° Melo _
10 minutos a ler minutos, do livro que o 1,2,3 59 e 6° anos Ao longo do ano e 6° anos Biblioteca escolar
aluno escolheu e traz EB 2/3 - Sec. Maria
consigo. Lamas
. . . EBS Fontes Pereira de
- Leitura silenciosa, nas aulas, o
. Turmas do 5 Melo
© s quando surge oportunidade, Professores do Ao longo do ano o _
Livt’a mio do livo que o aluno escolheu 1,2,3 59 e 6° anos e 6° anos Biblioteca escolar
o EB 2/3 - Sec. Maria
e traz consigo.
Lamas
Visita de Estudo — Professores do
Ida ao Teatro ver Teatro “A aventura de 145 6 ano - nciro de 2026 Turmas do 6° (Exterior) Biblioteca Articulacio com
“ A Aventura de Ulisses” > ] ano Almeida Garret HGP
Ulisses”
Visita de Estudo —
Id Teat o . - . .
i a0 e'a rovet Teatro “O Principe Nabo” Professores do . Turmas do 5° (Exterior) Biblioteca Articulacio com
O Principe 1,4,5 o abril de 2026 .
Nabo” 5° ano ano Almeida Garret HGP
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i Agrupamento
de Escolas PORTUGUESA
ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE A o
- RUPO DE PORTUGUES/INGLES — 22
DEPARTAMENTO DE LINGUAS GRUPO ORTUGUES/INGLES 0
. PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA ~ OBJETIVOS DINAMIZADORES - . EXTERNAS E/OU
DESCRIGCAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Construcio de “Hats and
broon}s~ para postetior - ) EBS Fontes Pereira de Comumc.lade
exposicio/ concurso dos Professores do Ultima semana de Alunos do 2 . Educativa
Halloween 1,2,3 . Melo e EBS Maria
melhores trabalhos; grupo 220 outubro ciclo Lamas (professores do
Atividades em sala de aula, ama 2°ciclo, familia)

relacionadas com o tema.
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ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE
DEPARTAMENTO DE LINGUAS

GRUPO DE PORTUGUES — 300

Manuela Sousa

. PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES ~ , EXTERNAS E/OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Realizacio de uma visita
guiada a Galeria da
Biodiversidade e ao Jardim .
. . JN Escola Secundatia
Botanico e a realizacdo de .
. L. Fontes Pereira de
- . uma atividade pratica Professoras de Colaboradores
Visita guiada ao . " ) . o 1 Melo/ . .
. O intitulada "Paleontélogo por Portugués do 3 o internos: parceria
Jardim Botanico o . . Turmas A.F; Museu de Histéria
\ . um dia". Ao longo da visita ciclo 29 e 30 de . com os professores
e a Galeria da . N 1,2,4,5 B.F; CF;D.F Natural e da Ciéncia da .
.. . guiada serdo dadas (Ivone Pacheco outubro o . de Ciéncias
Biodiversidade ¢ N . e E.Fdo8 Universidade do Porto . o
informacoes sobre a escritora e Madalena . Naturais do 3
(Casa Andresen) . . ano (Galeria da . o
Sophia de Mello Breyner Ferreira) S . ciclo (8° ano)
A Biodiversidade e Jardim
Andresen e a influéncia que a Botanico)
Casa de Andresen e o Jardim
Botanico tiveram na sua
criacdo literaria.
Ida ao teatro para assistir a Professores de L. Professores de
y . o Turmas do Escola Bisica e sec. R
Ida ao teatro peca “Auto da Barca do 1,2,3,4 Portugués do 2°petiodo . . Portugués do
» . 9°ano Maria Lamas e ESFPM o
Inferno 9°ano 9°ano.
Ida ao teatro para assistir a Professores Turmas do L. Professores de
Ida ao teatro “ . o o Escola Basica e sec. .
peca “Anne Frank, o 1,2,3,4 Portugués do 2°periodo 8°ano . Portugués do
. K Maria LLamas ¢ ESFPM o
Musical 8°ano 8%ano.
. . Todos os Durante o ano Todas as Escola Basica e sec. Todos os
10 minutos a ler Leitura... 1,2,3,4 . .
professores letivo turmas Maria Lamas e ESFPM professores
Ida a Mafra Visita Guiada a Basilica e 1245 Fi Eugicde 1°/ 2°Period P3MM e ESFPM Eunice Figueiredo
L. uciredo e eriodos
Palicio de Mafra S & P3PR e Manuela Sousa
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Manuela Sousa /

Metrcado de Organizacio de um Mercado 1,2,4,5 Manuela Sousa 15e 16 de P3PR / EFA Mafra Maria José Oliveira
Natal de Natal dezembro
(EFA)
Decoragido de Decoracio do atrio da 1,2,4,5 Manuela Sousa 5 de dezembro P3PR ESFPM Manuela Sousa
Natal ESFPM
Criacdo de um mural para
partilha de materiais Ana Dias Escola Basica e sec. Ana Dias (ESFPM)
Mural: «Galeria produzidos pelos alunos de Ao longo do ano Alunos PLNM — Maria Lamas e ESFPM Manuela Sarabando
U ~ 1,2,4,5 Manuela . L. .
PLNM» Portugués Lingua Nao Saraband Ensino Basico (Maria Lamas)
Materna (PLNM) - Ensino arabando
Basico.
Dia Internacional Criac¢do de um mural em que
) os alunos de PLNM escrevem Ana Dias L. Ana Dias (ESFPM)
da Lingua . Alunos PLNM — Escola Basica e sec.
palavras que consideram 1,2,4,5 Manuela . . L. . Manuela Sarabando
Materna: Mural: . . 20 de fevereiro Ensino Basico Maria Lamas e ESFPM .
« bonitas ou importantes na sua Sarabando (Maria Lamas)
Mural “Palavras lin matern o traduci
do Mundo” gua materna co aducio
em portugués.
- Compreender as diferencas
do texto teatral e dramatico;
- Identificar as caracteristicas Ana Ca.rval.ho EBS Fontes Pereira de
do texto teatral; Jorge Firmino o
Ida a0 Teatro - Desenvolver competéncias de Madalena Alunos do 9. Melo; Professores do I}
Auto da Barca do - Jesenvolver comp 1,4,5 . 2.° Periodo ano do EBS Maria Lamas grup
relacionamento interpessoal; Ferreira | . 300
Inferno L Iy Agrupamento (Teatro Sa da Bandeira
- Promover a formacio integral Paula Oliveira
. — Porto)
do aluno; Teresa Lima
- Conhecer um espaco
cultural da cidade da Porto.
Payssu — o Verbo C(?mpreender a nlensagem
do Pai Grande prm?lpal d.o. Sermao de Padre Ana Dias Alunos do
Antinio Vieira. Daniela Soares 11°A,B,C
Espetaculo Observar a adaptacio teatral e 1,4,5 Elisak?.eth 4 de novembro P2MA Polivalent.e da EBS Professores do grupo
baseado no os elementos cénicos. Aragjo P2MM Fontes Pereira de Melo 300
sermio de Padre ) _ Paula Oliveira P2PR
Anténio Vieira Refletir sobre a atualidade das Teresa Azevedo P2DP

ideias apresentadas.

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873
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FONTES PEREIRA DE MELO £ SERTETsn | e

i Agrupamento
de Escolas

ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE
DEPARTAMENTO DE LINGUAS

GRUPO DE FRANCES — 320

- PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES . , EXTERNAS E/0OU
DESCRICAO DA ATIVIDADE CALENDARIZACAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE DO PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS

Exploracio, em contexto de
sala de aula, das tradicbes
natalicias na Franca e em paises
francéfonos, com apoio de

imagens, videos, musicas e .. .
gens, > Escola Basica Maria

textos  simples, além do Lamas
bulario tipico da é Alunos de
. vocabulario tipico da epoca. Professoras de S Entrada da Escola
Postais de Natal . . 1,2,4,5 . 8 de dezembro Frances 3 L.
Criagdo de postais de Natal, Franceés cido Secundaria Fontes
usando frases e expressdes em Pereira de Melo

francés para desejar boas festas
acompanhadas de elementos
decorativos.

Exposicao dos postais

realizados pelos alunos.

Exploracio, em sala de aula, da
tradicdo francesa da “Féte des
Rois” (Epifania).

Apresentacio sobre a origem

. Escola Basica Maria
da data e seus simbolos, com

. .. Alunos de Lamas
especial foco na tradicional Professoras de a0
o . « . 1,2,4,5 R . Franceés 3 Entrada da Escola
La Féte des rois galette des rois”. Franceés 6 janeiro . g
Participacio num Quiz ciclo Secundaria Fontes
u u .
pag ’ Pereira de Melo

individual ou em grupo, com
perguntas sobre “La féte des
rois”.

(O Quiz podera ser feito em
formato digital ou impresso,

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873
Rua O Primeiro de Janeiro, 4100-366 Porto | Tel. +351 226.069.563 | secretaria@aefontespmelo.pt www.aefontespmelo.pt
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‘S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

dependendo dos recursos
disponiveis).

Criacdo de um mural coletivo
com mensagens curtas, frases
inspiradoras, declaracGes de

amizade ou amor escritas em Alunos de
. Professoras de .~ o
Le mur des francés. As mensagens podem 1,2,4,5 . . Francés 3
s s Francés 13 fevereiro .
«je t"aime » ser acompanhadas de ciclo

ilustracdes, colagens, fotos,
ou elementos decorativos,
valorizando a criatividade e a
expressao pessoal.

Escola Basica Maria
Lamas
Entrada da Escola
Secundaria Fontes
Pereira de Melo

Descoberta da tradi¢ao
francesa do “ler mai — La
Féte du Muguet”.

Em contexto de sala de aula,
exploragio cultural sobre a
origem da tradi¢do, seu
significado e como ¢é
celebrada na Franca.

Apbs o contato com o Alunos de
" L. L. Professoras de . e
La féte du vocabulario tematico e 1,2,4,5 R . Frances 3
~ . Francés 30 abril .
muguet expressoes associadas, cada ciclo

aluno ird escrever uma
pequena mensagem “porte-
bonheutr” (de boa sorte) em
francés. Essas mensagens
poderio ser ilustradas com
desenhos do “muguet” (lirio-
do-vale) e expostas num
mural coletivo de
positividade.

Escola Basica Maria
Lamas
Entrada da Escola
Secundaria Fontes
Pereira de Melo

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873
Rua O Primeiro de Janeiro, 4100-366 Porto | Tel. +351 226.069.563 | secretaria@aefontespmelo.pt
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EDUCACAO

» Agrupamento ¢9 REPUBLICA
de Escolas PORTUGUESA
ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE a
a GRUPO DE INGLES — 330
DEPARTAMENTO DE LINGUAS
. PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA _ OBJETIVOS DINAMIZADORES - , EXTERNAS E/OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE po PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Promocao da leitura de L
. MR Escola Basica e
livros/ historias. -
o secundaria Fontes
o Pretende-se que os alunos Alunos do 3 . Colaboradores
Biblioteca de . . . Professores dos . Pereira de Melo
selecionem e leiam um livro/ 1,2,3 Ao longo do ano ciclo e L. . Internos
turma . grupos 330 , . Escola Basica Maria
uma histéria de acordo com o secundirio
. A Lamas
seu nfvel de proficiéncia da
lingua e o seu gosto pessoal.
Visita de Malta, com a visita
de algumas atracoes turisticas. Docentes Marilia Turmas do Parceria com a
Visita de Estudo Pretende-se  estimular o Melo, Eduarda 2° periodo Ensino disciplina de
: 1,23 - . o
a Malta contacto com outras linguas Varzim e Secundario Histéria (400)
bem como o enriquecimento Manuela Quelhas

cultural pela diversidade.

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873
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Agrupamento
de Escolas

FONTES PEREIRA DE MELO

9 REPUBLICA

PORTUGUESA | =

ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE
DEPARTAMENTO DE LINGUAS

GRUPO DE ESPANHOL — 350

Compostela — O
Grave

competéncias sociais como a
cooperacio e a solidariedade,
e o reforco da motivacao e do
gosto pela aprendizagem de
linguas em um ambiente
descontraido e aliciante

8.2 ¢ 9.° anos

- PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES . , EXTERNAS E/OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
s Escola Basica Maria
Exposicao de trabalhos:
aises, bandeiras Alunos de Lamas
Diade La p > ) i . Professoras de Entrada da Escola o .
. . gastronomia, personalidades, 1,2,3,4 10 de outubro Espanhol de L. Bailarina convidada
Hispanidad Espanhol Secundaria Fontes
monumentos todos os anos .
Pereira de Melo
Workshop de Bachata .
Polivalente
Escola Basica Maria
Alunos de Lamas
Dia de los Construcao de um altar Professoras de Espanhol de Entrada da Escola
. 1,2,3,4 31 de outubro L.
Muertos Concurso/ desfile de Catrinas Espanhol todos os anos Secundaria Fontes
Pereira de Melo
Polivalente
Canticos de Natal tipicos L. .
. p Escola Basica Maria
espanhdis Professoras de Alunos de Lamas
Los Villancicos Visita a diferentes turmas de 1,2,3,4 6 de janeiro Espanhol de L.
o mo - - Espanhol o . Escola Secundairia
2.° e 3.° ciclos, Pessoal Nio 3.° ciclo .
Fontes Pereira de Melo
docente e Pessoal Docente
Contacto direto com a lingua
e a cultura espanholas, a
pratica do idioma em
. . contextos treais, a ampliacao .. .
Visita de Estudo . > plag Visita aos diferentes
de horizontes culturais, o . .
Corunha — desenvolvimento de Professoras de Alunos de locais mais Acéncia de Viagens
. volv . L. .
Santiago de 1,2,3,4 Espanhol 14 e 15 de abril Espanhol de emblemiticos das trés 8 8

cidades contempladas
na visita.

“Viajar na Escola"

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873
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n Agl’upamento /':;' REPGBLICA EDUCACAO
de Escolas PORTUGUESA
ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE a
N GRUPO DE HGP/PORTUGUES - 200 (2° cICLO
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS / ( )
. PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES - , EXTERNAS E/OU
DESCRICAO DA ATIVIDADE CALENDARIZACAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE DO PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Concurso e exposicio de Assistentes
rosas dos ventos, construidas . Operacionais
Concurso “Rosa em matetiais reciclaveis, em 123 4¢ Lufs Carnel outubro/novemb Alunos 5.° Escolas Fontes Pereira
que os alunos poderdo contar T {3 Sarnerro ro 2025 Ano de Melo e Maria Lamas
dos Ventos” . 5 Teodoro Freitas
com ajuda dos
pais/encarregados de Professores de
educacio, familiares e amigos. HGP
Luis Carneiro . o .
Museu dos Visita Guiada 1 4e5 Sara Ferreira abril Alunos 5. Escolas Fontes Pereira Professores de
Descobrimentos ? . 2026 ano de Melo e Maria LLamas HGP
Teodoro Freitas
- . . Luis Carneiro .. o .
Museu do Carro Visita Guiada, Dramatizagio e 1 4e5 Sara Ferreira janeiro Alunos 6. Escolas Fontes Pereira Professores de
Elétrico Viagem de Elétrico ’ . 2026 Ano de Melo e Maria Lamas HGP
Teodoro Freitas
Biblioteca da Escola
Fontes Pereira de
Melo
Datas com Elaboracio de um folheto Luis Carneiro Ao longo do ano Alunos do 5.° Escolas Fontes Pereira
. .. . ¢ 1,4e5 Sara Ferreira letivo e 6.° Anos de Melo e Maria Lamas Biblioteca da Escola
Histoéria informativo

Teodoro Freitas

Maria Lamas

Professores de
HGP

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873
Rua O Primeiro de Janeiro, 4100-366 Porto |
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Ag rupam ento (i REPOBI‘ICA EDUCACAO
de Escolas PORTUGUESA
ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE ,
. GRUPO DE HISTORIA- 400
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
~ PARCERIAS
IDENTIFICACAO DO
NOME DA _ OBJETIVOS DINAMIZADORES _ , EXTERNAS E/OU
DESCRICAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Docente
. . Cristina Turma do 9°s
Visita de estudo Museu do Holocausto no 14,5 Castelio DuranFe 0 ano anos e 12° Museu do Holocausto
Porto L. letivo
Docente Lucia ano
Ferreira
Visita de Estudo Docente Ana Turmas do Parceria com as
Visita de estudo a Malta 1,4,5 Maia e Lucia 2° periodo Ensino disciplinas de
a Malta . L. .
Ferreira Secundario Inglés
Docente
Cristina
Castelao Durante o ano 8° ano Museu Militar do
Visita de Estudo Museu Militar do Porto 1,4 Docente Lucia . o
. letivo 11°B Porto
Ferreira
Docente Aurora
Amaral
Cristina
. 12 . . -
Exposicdo fﬁ;tli/[i?a 1° periodo Todos os Escola Fontes Pereira Articulagio com
"Democracia Instituto + Liberdade 1,4,5 L. . p anos de de Melo e Escola Cidadania e
s " Lucia Ferreira . . .
Aqui Tao Perto escolaridade Maria Lamas Desenvolvimento
Helena Parente
Julia Salgado
Exposigio/ Cristina
Mostra . Castelao 8° anos e 10° Escola Fontes Pereira
T 1h li s pel ) 1° e 2° peri
Expansio e alfl?(?s os realizados pelos 1,4,5 Ana Maia ¢ 27 periodos anos de Melo e Escola
Mudanga no Licia Ferreira Maria Lamas
século XV e XVI Helena Parente
E icdo - i Escola Fontes Perei .
*p OSIQQ? . L. Docentes do Outubro 2025 Comum(.iade scota Frontes Ferelra Biblioteca Escolar
comemoragao do Fundagio Mario Soares 1,4,5 educativa de Melo e Escola
‘o grupo 400 .
centenario do Maria Lamas

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873
Rua O Primeiro de Janeiro, 4100-366 Porto
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Agrupamento
de Escolas

FONTES PEREIRA DE MELO

‘S REPUBLICA

PORTUGUESA | ®v%°

nascimento de
Mario Soares
Exposicio:
Desconstruir o . Escola Fontes Pereira . .
colonialismo, Museu Nacional de Etnologia 1,4,5 Docentes do A definir Comunldade de Melo e Escola Cldadama c
Descolonizar o grupo 400 educativa Maria Lamas Desenvolvimento
imaginario
Porto Programa de educagio Ana Maia 8° ano Escola Fontes Pereira de Cimara Municipal do
Patriménio patrimonial, promovido pela 1,4,5 Cristina Casteldo A definir 10° ano Melo e Escola Matia Porto p
Mundial Camara Municipal do Porto. Licia Ferreira 11° ano Lamas

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873
Rua O Primeiro de Janeiro, 4100-366 Porto | Tel. +351 226.069.563

secretaria@aefontespmelo.pt
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Agrupamento
de Escolas

FONTES PEREIRA DE MELO

REPUBLICA
PORTUGUESA

ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

GRUPO DE FILOSOFIA - 410

intervencao de uma técnica

do ACT

- PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES ~ , EXTERNAS E/OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
- . Alunos de 10°
- Comemoracio do Dia 11° ¢ 12° anos ’
Comemoragio do Mundial da Filosofia 1,2,3,5,7 Professores do cursos cientiC(’) Escolas Fontes Pereira de
Dia Mundial da designado pela UNESCO Professores 20 de novembro .. . FLUP
. grupo humanisticos e Melo e EB Maria Lamas
Filosofia - Palestra com um professor do grupo .
. ensino
convidado .
profissional
(Alunos do
Fundagio de - Integracdo dos alunos no 1,2,3 11°ano — cursos . FUNDACAO
. . o , . Escola Fontes Pereira
Serralves contexto social e cultural da Professores Professores de Final do 2° periodo cientifico- de Melo /Museu de MUSEU DE
Aula de campo cidade do Porto. de filosofia filosofia e de Al ou inicio do 3 humanisticos e SERRALVES
o Serralves
e de Al alunos dos 11
de AI
- . Comunidade
- - Sessao de esclarecimento .
Comemoragio do . Educativa
. . acerca dos direitos humanos . .
Dia Internacional e Professores do Turmas de . OBSERVATORIO
.. — Representante da Amnistia 1,2,3 10 dezembro . . Escola Fontes Pereira de
dos Direitos . grupo Filosofia (10 DOS DIREITOS
Internacional ou o Melo
Humanos . e 11°anos) e HUMANOS
visionamento de um filme
alusivo aos Direitos Humanos alunos de Al
FPM e ML
Atividade 1:
- A importancia das soft
- skills para o Turmas dos
Integragio no desenvolvimento Cursos
Mundo do cofissional e construcio de 12357 Prof. Ana Paula Profissionais Escola Fontes Pereira de
Trabalho: Deveres prot ¢ T Silva e Prof. janeiro Melo e Escola Maria ACT
. carreira (alvo
e Direitos do Catlos.... . TLamas
preferencial
trabalhador . . o
- Palestra informativa com 12°ano)

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873

Rua O Primeiro de Janeiro, 4100-366 Porto |

Tel. +351 226.069.563 |
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Agrupamento

de Escolas

FONTES PEREIRA DE MELO

‘S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

Concurso de

O Bullying digital

A violéncia no namoro

A violéncia conjugal

A violéncia contra idosos

A importincia do acolhimento
e integraco social das
comunidades imigrantes.

Sociologia

fotografia: “O Promover a relagao entre a Professores do 3°cicloe Escola Fontes Pereira de Patrocino do
meu olhar é a realidade e forma como a/o 1,2,3,5,7 ubo Dias do Fontes ensino Melo e Escola Maria AEFPM para os
. . u L .
lente com que fotégrafo/a interpreta srup secunddrio Lamas premiados
leio o mundo “
Promoc¢ao de uma semana
reflexiva sobre a gestdo
emocional das relacoes
interpessoais
Temas desafiantes para
reflexao da comunidade Prof. Ana Paula .
Semana da . . . o - . Escola Fontes Pereira de -
educacio para os educativa: 12357 Silva com alunos Semana do dia dos | 3° ciclo e ensino Melo e Escola Mari Semana da educacio
. . P o ¢ Escola Maria
§40p e de Psicologia e namorados secundério para os afetos
afetos Lamas

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873

Rua O Primeiro de Janeiro, 4100-366 Porto |
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Agrupamento
de Escolas

FONTES PEREIRA DE MELO

£ REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

GRUPO DE GEOGRAFIA — 420

PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES . , ¢ EXTERNAS E/0OU
DESCRICAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGCAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR INTERNOS
. . Escola Fontes Pereira
Elaboracédo de rosas do vento Docentes que 0 Dot Discentes do
Rosa dos Ventos . . 1,4,5 . > 1° Periodo o de Melo e Escola
com materiais reciclados lecionam o 7° ano 7° ano Maria Lamas
Elaborag¢io de uma “mala” que .
. , Escola Fontes Pereira
permita dar a conhecer as Docentes que Ao longo do ano Discentes do
Malas do Mundo di e 1,4,5 . b . o de Melo e Escola
iversas regides a escala lecionam o 8° ano letivo 8% ano .
mundial Maria Lamas
Visita de estudo ao L . Escola Fontes Pereira
C Histori Conhecer o Centro Histérico 145 Docentes que 2 oeriod Discentes do d ) )
entro Historico d , 4, leci o periodo o e Melo e Escola
do Porto o Porto. ecionam o 8° ano 8° ano Maria Tamas
Visita de estudo Conhecer uma rede fluvial. . . . .
20 Parque Conhecer um espaco verde em 145 Docente que 2 eriodo Discentes do Escola Fontes Pereira Servico Educativo
u Vv .
Otien‘tlal espaco urbano pag > leciona o 10° ano p 10° ano de Melo da C.M.P
Visita de estudo
ao Centro Conhecer o Centro Histérico Docente que . Discentes do Escola Fontes Pereira
1,4,5 1 2° petiodo
Histérico do do Porto. > leciona o 11° ano p 11° ano de Melo
Porto
- . Realizacio de trabalhos que . Escola Fontes Pereira de
Celebragio do Dia ¢ Lrabatios q o . Discentes do 7° .
. ‘ levem a consciencializacdo 1,4,5 Todos os docentes 1° perfodo o Melo e Escola Maria
Nacional da Agua ambiental a0 12° ano Lamas
- . Atividades que levem a . Escola Fontes Pereira de
Celebragio do Dia Ades que € . . o . Discentes do 7° .
consciencializacio da cidadania 1,4,5 Todos os docentes 3° petiodo . Melo e Escola Maria
da Europa . 2o 12° ano
europeia. Lamas
. Escola Fontes Pereira de
Celebracio do Dia Todos os docentes , Discentes do 7° .
s Palestra 1,4,5 3° petiodo Melo e Escola Maria

do Geografo

20 12° ano

Lamas

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873
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Agrupamento
de Escolas

FONTES PEREIRA DE MELO

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

GRUPO DE ECONOMIA — 430

- PARCERIAS
, IDENTIFICAGAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES - PUBLICO- EXTERNAS E/0OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO LOCAL:
ATIVIDADE DO PE DA ATIVIDADE ALVO COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Sessdo de sensibiliza¢do para a
economia solidaria e o
cooperativismo abrindo o 1,2,4,5¢ EBSEPM
Economia leque de opcoes de emprego 9 Grupo ,
. 4 P? . preg P . 1° Periodo 12° ano e Coop 99
Solidaria para os participantes e, Grupo de Economia
. 0. . EBSML
simultaneamente, contribuir Economia
para trabalhos a partir da
interajuda.
Programa que assenta na
criacio de miniempresas que
« rac p d Alunos da
Programa “A visam dar resposta a problemas discinlina d EBSFPM Junior
. . . . c ade unio
Empresa” — Junior | identificados e 1,2,4,5¢ Prof. Andreia Ao longo do ano pina Outros consoante .
. . . . Economia A . Achievement
Achievement desenvolvimento do respetivo 9 Marques letivo desenvolvimento do
. da turma Portugal
Portugal plano de negdcio assente em 11°B programa
conceitos e indicadores '
econdmico-financeiros.
N N Prof Andreia , .
Canais dieitais e Sessdo de formacio 1245 Marques/ 2.° periodo letivo
. . , . u . Co, .
g ) dinamizada por técnico do N L. 4 (10/02 dia da 10.° anos Auditério ESFPM Banco de Portugal
seguranga online 9 Técnico Banco .
Banco de Portugal internet + segura)
de Portugal
Prof Andreia
Gestio do Sessao de formacio .
S 80 Matques/ o o Auditério ESFPM Banco de Portugal
ot¢amento/ dinamizada por técnico do 1,2,4,59 .. 2° Periodo 12° anos
Técnico Banco
Poupanga Banco de Portugal
de Portugal

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873
Rua O Primeiro de Janeiro, 4100-366 Porto | Tel. +351 226.069.563 |

secretaria@aefontespmelo.pt

www.aefontespmelo.pt



Agrupamento

% REPUBLICA covercho
seescons| FONTES PEREIRA DE MELO PORTOGUESA | =
Visita de estudo: Visita ao Complexo industrial Alunos da CCa(:ii _a:}f(:ljgl%ztzr
Complexo industrial | de Cacia da The Navigator . disciplina de pany=t-ompiex The Navigator
. . . Prof Andreia o . Industrial;
Navigator e Company, e visita guiada ao 1,2,4,59 Marques 3° Periodo Economia A Aveiro - Feomuse Company e
Marinha da Ecomuseu Marinha da au da turma 10.° . uset Museus de Aveiro
Marinha da
Troncalhada Troncalhada. B
Troncalhada
Sessdo de formagdo | Sessoes de formacio
de Literacia dinamizada pelo grupo da FEP Economics Turmas de 9.° FEP Economics
Econdémica — Faculdade de Economia do 1,2,4,5,9 Society (FES) 2° Perfodo " ano ' Salas de aula Society (FES)
Conceitos Porto - FEP Economics
macroeconémicos. | Society (FES

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873
Rua O Primeiro de Janeiro, 4100-366 Porto |

Tel. +351 226.069.563
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ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS

GRUPO DE MATEMATICA/ CN - 230 (2° CICLO)

- PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES . , EXTERNAS E/OU
DESCRICAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGCAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE DO PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
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REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS

GRUPO DE MATEMATICA — 500

- PARCERIAS
IDENTIFICACAO DO
NOME DA _ OBJETIVOS DINAMIZADORES ; ) EXTERNAS E/OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE DO PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Comemoragio do Professoras de Professoras d
. . L. . ofessoras de
i ¢ ’ Instalacdo artistica 1,3,5¢9 Matematica do 3° Marco Turmas do 3°ciclo Escolas FPM e ML . o -
Dia do PI . Matematica do 3° ciclo
ciclo
Grinaldas de Natal Professoras de
N . L. o o - Professoras de
com elementos Instalacio artistica 1,3,5¢9 Matematica do 3 Dezembro Turmas do 3°ciclo Escolas FPM e ML . o -
. . Matematica do 3° ciclo
Geométricos ciclo
Professoras de
. .. 2,3,5 7, 8e Professoras de . . L.
Noite Aberta Sala com atividades > . Dias do Fontes Comunidade Escola FPM Matematica e
9 Matematica .
Comunidade
Professoras de Turmas do
Matematica Fora de .. L. . . . Matemaitica Fora de
Visita de estudo 2,4e5 Matematica do 2° ou 3° periodo Ensino Exterior
Portas . L. L. Portas
Ensino Secundario Secundario
No poupar esta o Professoras de Turmas do Fundagao Cupertino
Ganho- Projeto de | Visita de estudo 2,4¢e5 Matematica do 2° ou 3° perfodo Ensino Exterior Miranda (projeto de
Literacia Financeira Ensino Secundario Secundario literacia financeira)
L. Professora Ana . o Professoras de
Desafia-te! Desafio matematico 2,59 Ao longo do ano Alunos do 3°ciclo Biblioteca FPM e ML

Quintas

Matematica do 3° ciclo

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873
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Ag rupamen to ( ‘:;' RE POBI‘ICA EDUCACAO
de Escolas PORTUGUESA
ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE . .
. GRUPO DE FISICA E QUIMICA - 510
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS
. PARCERIAS
IDENTIFICACAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES . , EXTERNAS E/OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE po PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Os alunos participam numa
sessdo de observacio do céu
noturno; compreendem como
o telescépio contribuiu para
percebermos o lugar que
ocupamos No espago e como,
. . 1 i . .
Visita estudo ao com €ies, contnuamos 2 Alice Souto, Luisa o 7AF,7B.F,
L expandir o nosso conhecimento 1,4e5 . 2.° perfodo Porto
Planetario . Cerqueira, Susana 7C.F, 7TA.M,
acerca do Universo. Quadrado BM
Irdo conhecer a histéria do ’
telescopio, como esses
instrumentos funcionam e
como 0s astrdénomos os
utilizam para explorar os
mistérios do Universo.
As visitas guiadas ddo a
conhecer a Casa da Musica nas Ana Silva,
varias vertentes. Durante cerca Fatima Correia, 8A.F, 8B.F,
Visita estudo 4 de uma hora, um guia descreve Luifsa Cerqueira, 8C.F, 8D.F,
“Casa da Muasica” | © edificio projetado pelo 1,4e5 Paula Dias, 3.° perfodo SE.I, BE.K, Porto
holandés Rem Koolhaas, Paula Leal, 8A.M, 8B.M
explicando a arquitetura, as Susana 8C.M
funcionalidades e a Quadrado
programacio artistica.
Nesta viagem recapitulativa de
Visita estudo ao ;C;cll: 063'11622135;12213313;;0“1 1,4e5 Paula Dias 2.° periodo IAM, Porto
Planetério Peq gem p ’ P 9°B.M, 9°C.M

Ciéncias Fisico-Quimicas e
deslumbramo-nos com as
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Ciéncias Naturais. Depois, em
atividades praticas de
lancamento de foguetoes,
analisaremos os dois tipos
fundamentais de energia:
potencial e cinética;
concluiremos sobre
transformagdes reciprocas
dessas energias e veremos
como ¢ possivel transferir
energia entre sistemas através
da atuacio de forcas.

Promocao da cultura

cientifica e tecnolégica, Ana Silva
Visita estudo 3 utilizando para iss.o diferentes Alice Souto 9AF: 9B.F;
“Fabrica de formas de comunlcagig, de que 14e5 Susana 2.° periodo 9C.F: 9D F Aveiro
Ciéncias em Aveiro” §§o ex§mplos as exposicoes ’ Quadrado (25 de marco) OR F, OF I ’
interativas, os espacos Manuela R
laboratoriais, o makerspace e os Mesquita
shows de ciéncia.
Como “Explorar oportunidades
Visita estudo ao de sinergias e identificar como
Laboratério Ibérico | facilitar essas iniciativas por Fatima Correia,
Internacional de meio da criacio de ambientes 145 Manuela 29 verfodo 10A, 10B, 11A, Braca
Nanotecnologia favoraveis ao pensamento 7 Mesquita, Paula P 12A, 12B 8
(INL) criativo, permitindo inovagao Leal
A confirmar e empreendedorismo de classe
mundial (...)
1,2,4,5
Presépio/ Arvore de COH§UP gaf) de um . Fam?a Novembro/ Fatima Correia, 8° E.F
Natal preseplo/ arvore com material Correia dezembro Manuela Mesquita 0°F. EBS Fontes P. de Melo
de Fisica e de Quimica Manuela 9
Mesquita
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FONTES PEREIRA DE MELO 69 SR | o

Laboratérios Abertos de Fisica
e Quimica, nos quais se .

~ . . (Comunidade EBS M. Lamas e EBS
‘efetuar‘ao experiencias (algumas | 1,2,3,4,5,7 Dias do Fontes Grupo 510 Fducativa) Fontes P. de Melo
interativas) relativas a

fenémenos fisicos e quimicos.

Laboratorios
Abertos

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873
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ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS

GRUPOS DISCIPLINARES DE CIENCIA NATURAIS — 230 E DE BIOLOGIA E GEOLOGIA — 520 E
BIBLIOTECA ESCOLAR

Exposicido dos trabalhos na
Biblioteca escolar Maria Lamas.

Elaboragao de um folheto
alusivo ao tema.

PARCERIAS
IDENTIFICACAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES . , ¢ EXTERNAS E/0OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE po PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Compreender a importincia da
alimentagdo para o
funcionamento equilibrado do
organismo.
Elaboracio de trabalhos em Maria Jodo Soares
Comemoragdo do | cartolina / folhas A4 pelos 145 Maria Branco Escola basica e secundaria
Dia Mundial da alunos alusivos ao tema. > lson Barb 1° veriod Alunos do 2° e da Maria Lamas
Exposicao dos trabalhos na Nelson Barbosa periodo 3°ciclo Biblioteca escolar Maria
Alimentagio POsIg Marisa Pedrosa
Biblioteca Maria Lamas. et Lamas
Luisa Pinheiro
Sensibiliza¢io dos alunos do 9°
ano pata as turmas de 5° ano
sobre a importancia da
alimentacio.
Sensibilizar os alunos para a
preservacio da natureza.
Elaboracao de trabalhos em ) ‘
cartolina/ folhas A4 pelos Escola basica e secundaria
alunos alusivos ao tema. Maria Jodo Soares da Maria Lamas
Comemoracgio do Maria Branco o
! S 1.3.4.5 o ; Alunos do 2° e e .
Dia Mundial da Planta em vaso por turma. T Nelson Barbosa 2° periodo 3°ciclo Biblioteca escolar Maria
Arvore Marisa Pedrosa Lamas

Luisa Pinheiro

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873
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Sessdo de declamacio de
poesia por professores,
assistentes e alunos.

Mostra de expetiéncias com os
respetivos protocolos no
laboratério da Maria Lamas.

Maria Jodo Soares

Alunos do 2° e

Escola basica e secundaria

i 1,4,5 i ° perf . .
Dias do Fontes Sessdes de suporte basico de > Maria Branco 3° petiodo 3°ciclo da Maria Lamas
o . Nelson Barbosa
vida dinamizadas pelos alunos
do 9° ano.
Oficina Reciclar 2° petiodo/ 3° Escolas Bésicas e Cimara Municipal do
(Camara Municipal | Visita de estudo 1,4,5 José Moreira pert 7° anos Secundatrias da Fontes P p
periodos . Porto
Porto) Melo e Maria Lamas
Cinema: programa . . Escolas Basicas e . -
Escolas do Batalha ]SECSSIO " de cinema sobre 1,4,5 José Moreira 1° e 2° petiodos 8.% anos Secundarias da Fontes P Camarall)\/l litmapal do
Centro de Cinema cologla Melo e Maria LLamas orto
José Moreira
Maria Jodo Soares,
Visita de estudo. Percurso Maria Jorge Escolas Basicas e
Percurso da Ribeira | pedestre ao longo da ribeira da 1,4,5 Branco, Sandra 2° petiodo/ 3° o L.
. . o . ) 8.% anos Secundarias da Fontes P
da Granja Granja. Analise quimica e Ferraz periodos .
L , , L. Melo e Maria Lamas
bioldgica da agua. Nucleo de Estagio
de Biologia e
Geologia
José Moreira
Maria Jodo Soares,
Conferéncias da Maria Jorge Escolas Basicas e
Naturez Apresentagio de trabalhos 1,4,5 Branco, Sandra 3° petiodo 8.° anos Secundarias de Fontes P
atureza i Ferraz . Melo e de Maria Llamas
Nucleo de Estagio
de Biologia e
Geologia
Hospital Militar - . . -
. . . Escola S daria. Font H 1 Militar d
Suporte Basico de | Suporte basico de vida 1,4,5 Anabela Esteves 2°periodo 9°ano scola seeundaria. Fontes osprtal Mlitar €o
Vida Pereira de Melo Porto
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n Agl’upamento /':;' REPGBLICA EDUCACAO
@ =< FONTES PEREIRA DE MELO PORTOGUESA
Oferta de alimentos saudaveis e ~
S Coordenacio da
sensibilizacido para o consumo ) .
Satde (Maria
dos mesmos.
Projecio de recursos Branco)
Banca da ] .9 I, . Paula Silva, Sandra . 9%ano e L.
. - multimédia digitais realizados . Dias do Fontes . Escola Secundaria Fontes .
alimentagio 1,2,4,5 Ferraz, Anunciacio on . Comunidade . Pingo Doce
, pelos alunos sobre a . 3° Periodo Pereira de Melo
saudavel . N ) Pinto escolar
alimentac¢do saudavel, , ,
, Nucleo de Estagio
sustentavel e sazonal. . .
.. . , . de Biologia-
Exposicio de receitas saudaveis i
L. Geologia
e sustentaveis
Paula Silva, Sandra
. . Ferraz, Maria Escola S daria Font
Exposu;ao{ Fen:a de Exposicio de rochas, minerais Branco, Maria Joao 1° periodo (23,4 Comunidade Psffr(;iia Zzul\r/l[;; i 1\/([);23
rochas, minerais e e fésseis com possibilidade de 1,2,4,5 Soares, Nélson p o . Minermoés, Lda
fosseis L , dezembro 2025) escolar Lamas
aquisicio. Barbosa Nucleo de
Estagio de
Biologia-Geologia,
Sandra Ferraz e
Visita de estudo ao | Visita de estudo - Aula de 145 Aflabela ESteYe.S 1° veriod 10°AFell° Escola Secundaria Fontes FCUP
Geopark Arouca campo. > Nicleo .de es.tagl o periodo AF P Melo
de Biologia-
Geologia
Percur logi Visita de estudo- Aula d 12,3 Escola Secundiria Font
ercurso geologico sita de estudo- Aula de Anabela 2periodo 11° ano scola Secundiria Fontes FCUP
da Foz do Douro campo. P Melo
Esteves
Atividade
Laboratorial no
Laboraf0r10~de Visita de estudo - Atividade 1,2,3 1° perfodo o Escola Sec. Fontes LIP-Liga portuguesa
Investigagao laboratorial Anabela (20 € 21 Out) 11%ano Pereira de Melo contra o Cancro
Pedagogica (LIP) — Esteves
Liga Portuguesa
Conta o Cancro
Palestra “Efeito dos Palestra 145 Sandra Ferraz 30 de setembro 11° ALF Escola Secundaria Fontes Galeria de
lixiviados e da >0 Nucleo de Estagio 2025 (1° periodo) ) Pereira de Melo Biodiversidade
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temperatura na
decomposigio foliar
nos ribeiros”

de Biologia e
Geologia

Demonstragdes de

Maria Jodo Soares,
Maria Jorge

Escolas Bisicas e

Suporte Basico de | Dias do Fontes - Atividade L2453 Branco, Paula Dias do Fontes 2° e 3° ciclos Sels/}le ?S?ﬁaf;i(;ﬁz P
Vida Silva, Anunciac¢io
Pinto
Giup(?s s20e 2.30 Escolas Basicas e
(ciéncias naturais) Secundatias da Fontes P
Laboratorio vivo Dias do Fontes - Atividade 1,4,5 Nucleo de Estagio Dias do Fontes 2° e 3° ciclos Melo e Maria Lamas
de Biologia e
Geologia
Semana Aberta
Biotec — Escola Escola Superior de
Superior de - P . Ultima semana de 12.° ano de Escola Superior de Biotecnologia —
Biotecnologia da Visita de estudo 12,4 Cldudia Moreira aulas do 2.° perfodo Biologia Biotecnologia Universidade Catdlica,
Universidade Porto
Catolica do Porto
Atividade
“Prevengdo do . .
cancro do colo do Laboratorio Aberto do 13ISn_ Isl;liStltI{tO de
utero” — Laboratoério . 4 . 12° ano de Instituto de Investigacdo vestigasao
. Visita de estudo 1,2, 4 Claudia Moreira 9 de outubro . . N ! Inovacdo em Saude da
Aberto do Instituto Biologia e Inovagio em Saude Universidade d
de Investigagdo e (i39) Veporti €0
Inovagdo em Saude
(i3S)
Atividade i3S — Instituto de
. ~ . Investigacio e
143 o
Integrlda,d.e em Pale§qg/Se§ 520 de 1,2,4,5 Claudia Moreira 1.° ou 2.° Periodo 12 . Ang de Escola Se. Fontes Pereira Inovacido em Saude da
testes genéticos - sensibilizacdo Biologia de Melo Universidade do
Integrity” Porto
Escola Superior de
Conversas com Palestras  sobre Poluicdo e L . 0T s 12.° Ano de Escola Se. Fontes Pereira Biotecnologia —
Ciéncia Be-Bio impacto Ambiental 12,45 Claudia Moreira 3. Periodo Biologia de Melo Universidade Catolica,
Porto
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Realizacio de atividades
experimentais na 4area do
ambiente,  conduzidas  por

Escola Superior de

. investigcadores:  “Importancia . ) )
Programa “Mios na gace . b L. . . 12.° Ano de Escola Superior de Biotecnologia —
U dos microrganismos no 1,2,4,5 Claudia Moreira 30 de abril . . . . . . (1
Ciéncia tratamento de Aouas residuais” Biologia Biotecnologia Universidade Catolica,
ata (o) agua u:
gu Porto

e “Formacido de chuvas 4cidas
e efeitos nos organismos
aquaticos”

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873
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ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE
DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES

GRUPO DE EVT - 240/ OFICINA DE ARTES E ARTES VISUAIS

referéncias de artistas plastico

. PARCERIAS
IDENTIFICACAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES . , EXTERNAS E/0OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE po PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Exposigoes
Tematicas
Natal, Magusto,
Halloween,
(;arnaval, Dia da Mostra de trabalhos realizados 1,2,3,4,5, Ana Paula Allen 1°, 2° e 3° perfodo 5% e 6° ano Escola Maria Lamas CP(CJ
Arvore, pelos alunos ao longo do ano 9
Pascoa, Direitos
Humanos e Direitos
das Criangas, S.
Jodo
Sentados no chio Aulas de desenho de 1,2,3,4,5,9 | Ana Paula Allen 2° Periodo 5° e 6° ano Escola Maria Lamas
observacio fora da sala de aula
Palavras do Saudacdes em viarias linguas Portugués, PLNM,
N & 1,2,3,4,5 9 | Ana Paula Allen Fevereiro 5% ¢ 6° ano Escola Maria Lamas Linguas
Mundo (Estudo e desenho da letra) .
Estrangeiras, BE
Ver la fora Visita N oficinas do servigo 1,2,3 Ana Paula Allen A definir 5% e 6° ano Escola Maria Lamas Serralves
educativo de Serralves
Mural Coletivo “As Sensibilizar para a diversidade
Cores da cultural através da expressio 1,2,3,4,5,9 Ana Paula Allen Dias do Fontes 5% ¢ 6° ano Escola Maria Lamas
Multiculturalidade” | artistica coletiva
. Expl técni tisti 1,2,3,4 .
Arte Multicultural x Plorar fecricas artistieas de 223,45, Ana Paula Allen . o o Escola Maria Lamas
varias culturas e/ou com 9 Dias do Fontes 5°e 6° ano
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ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE
DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES

GRUPO DE EDUCACAO MusICAL - 250

~ PARCERIAS
IDENTIFICACAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES . , EXTERNAS E/0OU
DESCRICAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Reahzagaob de d\eserflh'os e Alunos de 5° )
N frases alusivos 2 Musica e o Sala de Educacio
Celebragdo do exposi¢io dos trabalhos 1,2,3,4,5 ¢ 6° anos de Musical
Dia Mundial da Posica . i S Cecilia Alves 1 de outubro Educagio (o Susana Baldaque
L . Execucio de um video com 9 . o Atrio da Escola Fontes
Musica . Musical. 7°A .
imagens dos trabalhos de . Pereira de Melo
Musica
alunos.
Comemoragio do Ida ao espetaculo "Con Brio",
"Dia Mundial da 10 pitio extetior d}a .Casa da 24,5 Susana 1 outubro Alunos T°AF Casa da Musica Ivone .Pache(fo. e
L. Musica, que une varias Artes Baldaque e 7°CF Benedita Osoério
Musica . A
em simultaneo.
Alunos do
2°ciclo +
Exposicio e realizacio de um 7°AF e 7°CF
Exposigio “Dia video com trabalhos dos iy EBS Fontes EBS Fontes Pereira de
Mundial da alunos do 2° ciclo da EBS 2,45 Cecilia Alves I outubro Pereira de Melo (atrio da escola) Susana Baldaque
Musica” Fontes Pereira de Melo. Melo +
5°Anos EBS
Maria Lamas
“Natal com Apresentacio musical a Susana Final do 1° Alunos 2° BBS Maria Lams
P . . 2,3,4,5 Baldaque e . . EBS Fontes Pereitade | -
Musica comunidade educativa. A periodo ciclo
Cecilia Alves Melo
Alunos de 5°
A Minha Sala de Arranjo e decoragio da sala 1,2,3,4,5, - Ao longo do ano e 6° anos de Sala de Educacio .
. . .y Cecilia Alves . - . A designar
Musica com motivos musicais. 9 letivo Educacio Musical A.3.1.5
Musical.
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RE POBI‘ICA EDUCACAO
PORTUGUESA

ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE
DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES

GRUPO DE EDUCACAO Fisica — 260 E 620

. PARCERIAS
IDENTIFICACAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES . , EXTERNAS E/OU
DESCRICAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Realizagao de jogos e
Dia E d exercicios, nas modalidades de Grupo de Ed. )
1a Luropeu do Ténis de Mesa, Badminton Fisi
) > isica com a 26 e 27 de . EBS F
o . °e30° tes P. de Mel
Desporto na Futsal, Ginistica Artistica, 2,3,4 colaboracio de setembro (2.°2¢ 3. (/:1(.:105 ontes ¢ Melo
Escola Patinagem e circuito de alunos do P2DP Secundirio)
bicicletas.
Realizagao de jogos e G de Ed
Dia Europeu do exercicios, nas modalidades de rupo de bid. 1
Desporto na Ténis de Mesa, Badminton Fisica com a (2.° e 3.°ciclos
P L 2,3, 4 colaboragio de 27 de setembro L. EBS M. Lamas
Escola Futsal, Ginastica Artistica, Secundatio)
Pati f e circuito d alunos do P2DP
atinagem, surf e circuito de ¢ do P3DP
bicicletas.
Sensibiliza¢do para o cancro da
mama através de videos Todas as quintas- . EBS Fontes P. de
tubro R e ’ . . . C
outubro Rosa utthﬂCﬁO da COf rosa no 1,2’3,4 Grup(’) _de Ed fCII’aS dO mes de Omumdade MCIO e EBS M. Lamas | = ------—-mommmmeme
g . Fisica escolar
vestuario, todas as quintas- outubro
feiras.
Sensibilizacdo para o cancro da .
, , . Todas as quintas-
prostata através de videos, Grupo de Ed. feiras do més de Comunidade EBS Fontes P. de
novembro azul utilizacdo da cor azul no 1,2,34 Fisica ) Melo e EBS M. Lamas
Py . novembro. escolar
vestudrio, todas as quintas-
feiras.
; G de Ed !
Corta-mato Escolar | Corrida de corta-mato. 2,3,4 rupo de d. (2.° e 3.°ciclos Cruz Vermelha
Fisica 26 de novembro L EBS M. Lamas
Secundario) Portuguesa

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873
Rua O Primeiro de Janeiro, 4100-366 Porto | Tel. +351 226.069.563 | secretaria@aefontespmelo.pt

www.aefontespmelo.pt



L

Agrupamento
de Escolas

FONTES PEREIRA DE MELO

¢ REPUBLICA I
PORTUGUESA

ia i i Realizagao de atividades
Dia internacional . ¢ v Grupo de Ed. o 10 . EBS Fontes P. de
das Pessoas com relacionadas com o Desporto 2,3, 4 . 3 de dezembro 2°e30ciclos | L, Chenr .. | -
. Fisica . Melo e EBS M. Lamas
Deficiéncia Adaptado Secundario)
P.l ano Nacional de Exibicao de filmes 234 Bd Gr“{’o ge . Natal 2.° e 3.%ciclos EBS Fontes P. de
cinema > ucagao bisica Secundario) Melo e EBS M. Lamas |
. ‘ Grupo de
Torneio de Natal Realizagdo de um torneio de 2,3,4 Educacio Fisica 15 de dezembro 2%¢ 3.°c/1<?los EBS FontesP.de |
Basquetebol 3x3 Secundario) Melo
Realizagao de apresentacoes 2,3, 4 Grupo de 15,2532 EBS M. Lamas
Festa de Natal . > L dezembro ciclo e R
alusivas ao Natal Educagio Fisica , .
secundario
Formagio de Formagao para professores 1 Grupo de dezembr D1:1).1Cmst e286((1)OS Assoclagao de
Beach Ténis ¢doparap Educacio Fisica c#embro & p(6)20 c Local a designar Ténis do Porto
Realizacdo das corridas de
Megas Sprinter 40m, 1000m, corrida de 534 Grupo de 10 de fevereiro 2.° e 3.°ciclos EBS Fontes P. de
Escolar estafetas e lancamento de > Educacio Fisica Secunditrio) Melo e EBS M. Lamas
peso.
Entrega de prémios aos alunos
. que participaram nas diferentes Grupo de o 2.°2e 3. ciclos e EBS Fontes P. de
Gala Desportiva atividades desportivas e 2,3, 4 Educacio Fisica 3 periodo Secundario Melo
alcancaram lugares de relevo
Exibi¢oes varias dos alunos do
Festival das Artes e De,sporto Escolar, Escola de 2.3, 4 Grqu d? . 3.° petiodo 2.%¢e3. c1?195 e EBS M. Lamas
do Desporto musica e danca Palco Educacio Fisica Secundario
- L - Docentes dos
Formagio de Surf Realizac¢ao de formacdo na Grupo de o .
. 2,3,4 L 3.° periodo grupos 260 e Loca a designar | —---memmememmemeee-
para professores modalidade de surf Educacio Fisica 620
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ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE n
GRUPO DE MECANICA - 530
DEPARTAMENTO DE TECNOLOGIAS
. PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES _ , EXTERNAS E/OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR INTERNOS
- Contato com novas Nuno Cunha
Expomecinica ferramentas e metodos de Alexandre Alunos do
202p 6 trabalho ao nivel oficina. 1,4,5 Saroento 29 de maio P1IMA, P2MA Exponor -
- Promover a formacio 5 N e PZMA
. Catlos Galvao
integral do aluno;
- Contato com novas Nuno Cunha
tecnologias e equipamentos 1,4,5 Alexandre . Alunos do Exponor
Expomoto 2026 - Promover a formacio Sargento 24 de abril P1IMA, P2MA )
integral do aluno; Carlos Galvao
- Contato com a evolucio Nuno Cunha
Visita a0 Museu do automével em Portugal, Alexandre Alunos do
825 1,4 17 de abril PIMA, P2MA Caramulo -
Caramulo - Promover a formacio Sargento
integral do aluno; Carlos Galvio
- Dar a conhecer oferta
formativa existente para Nuno Cunha
. prosseguimento de estudos 1,4,5 Alexandre Alunos do Exponor
Qualifica 2026 - > 27 de margo P1IMA, P3MA -
- Promover a formacio Sargento
integral do aluno; Carlos Galvio

Agrupamento de Escolas Fontes Pereira Melo - 150873
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EDUCACAO
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ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE .
GRUPO DE INFORMATICA — 550
DEPARTAMENTO DE TECNOLOGIAS
_ PARCERIAS
IDENTIFICACAO DO
NOME DA - OBJETIVOS DINAMIZADORES - , EXTERNAS E/OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Ciéncia Viva Anténio Castro Sala 2.0.6 Bloco 2 -
Game Zone Duarte 1° piso do Bloco 2
Atividades de TA Ricardo Silva 1° piso do Bloco 2
Atividade com Robots Helena Pereira 1° piso do Bloco 2
Mostra do Grupo L Ana Alonso Dias do Alunos do o
Disciplinar Workshop de Informitica Anténio Castro Agrupamento Agrupamento 1% piso do Bloco 2
. Ana Barroso o
Workshop de Multimédia Claudia Silva 1° piso do Bloco 2
Apresentacdo do CP de
L L Ana Barroso .
Informética e Multimédia aos . Polivalente
o Clara Silva
alunos do 9° ano
Filmagens e Fotos dos Event Ana Barroso
agens e Fotos dos Eventos Clara Silva
. . Ana Alonso
Visita ao ISEP Conhec/e{r os Cursos de Anténio Castro 3° periodo POPR ISEP
Informatica . .
Ricardo Silva
- Conhecer os projetos aero Ana Alonso
Visita ao CEIIA espaciais na optica da Antonio Castro 2° Perfodo P3PR CEIIA
Informatica Ricardo Silva
Conhecer a Gestao Integrada
Visita ao Centro de | dos Servicos Municipais que Ana Alonso
Gestdo Integrada da | atuam nas areas da mobilidade, Anténio Castro 3° periodo P2PR CGI CMPorto

CM Porto seguranca, bombeiros,

protecio civil e ambiente

Ricardo Silva
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Concurso “A Criacao por grupos de Alunos
Empresa” — Junior §a0 por grup " Ana Alonso Ao longo do ano P3PR, PAMM Escola JAP
- de mini-empresas
Achivement
Concurso -
Innovation Resolugio de um desafio Ana Alonso 3° Perfodo P3MM JAP
trabalhado de 8 horas
Challenge
Sessio “Uma Como se aplica a energia na
conversa em torno . p 8 Ana Alonso 2° Periodo P1PR Escola ADE
- vida quotidiana
da energia
Conhecer os varios
Visita a Porto departamentos da Porto Clara Silva . Ser Pro
Editora Editora relacionados com a Ana Barroso 23 de outubro P2MM Porto Editora Porto Editora
multimédia
Visita a Porto Desenvolver atividades nas Clara Sil Ser Pro
Editora diferentes equipas de trabalho AT Stva 13 de novembro P3MM Porto Editora Porto Editora
1 Rui Faustino
da Porto Editora
Desenvolver questbes para
serem partilhadas com os
alunos, docentes, nao docentes
Més Europeu da sobre Ciberseguranga, Bullying 2,3,5 o , o Escola Basica e
Ciberseguranga eCyberbulliyng. Ap6s a recolha outubro/novembro 17 Perfodo §CM Secundaria Maria Lamas i
de dados os alunos irdo tratar a
informacdo e apresentar a
comunidade escolar
Bebras Participagdo dos alunos no 1,5 102 21 de 1° Perfodo 8°CM; P1DP Esc’o.la Bas{ca e )
bebras novembro Secundaria Maria Lamas
Visita a Feira de Educacio, Escola Basi
Qualifica Formacio, Juventude e 1,5 27 de marco 2° periodo P1DP scota basica © -

Emprego

Secundaria Maria Lamas
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EDUCACAO

ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE ~
- GRUPO DE EDUCACAO ESPECIAL — 910
DEPARTAMENTO DE EDUCAGAO ESPECIAL ¢
_ PARCERIAS
NOME DA OBJETIVOS DINAMIZADORE IDENTIFICACAO0 DO EXTERNAS E/OU
DESCRIGCAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE S DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Os alunos do 1° ciclo irdo
~ assistir a uma pega de teatro | Alunos do 1°
g?ﬂi:;iiiijg:zﬁ “Sombras do Improvisso” Pime(ftrelo tlil/laria ciclo, Escola Basica dos
da Pessoa com pela companhia “Casa de 4e5 José Tei’xeira 26/11/2025 professores, Castelos CRI/ APPC
n . Vilar” cujos atores sao . > Assistentes
Deficiéncia Liliana Costa o
pessoas portadoras de Operacionais
deficiéncia.
Comemoragio do Circuito motor adaptado-
Dia Internacional Jogos de E~quih'b.rio, . Silvia Escola Basica do Padre Docpntes c
da Pessoa com coordenacao, caixas tateis, 4e5 Rodrioues dezembro Alunos Américo Assistentes
Deficiéncia exploracido de diferentes & Operacionais
texturas e aromas.
Comemoracio do Mural Azul ou Escola Azul.
dia Mun digal do Oficina de artes - Criacdo Alunos e Escola Basica do Padre
Autismo — 2 de uma pega azul como simbolo 2,4,5 Silvia Rodrigues 2° periodo comunidade Américo
abril da data. (Balao em Pastas de
Papel ....)
. U§O d? situagoes do diaa dia a Escola Basica do Padre
Matematica no (dinheiro, idas ao Silvia L.
. . 1,4,5 . Ao longo do ano Alunos Américo
Carrinho supermercado medidas em Rodrigues
receitas, jogos de tabuleiro)
a Escola Basi P
Clube da O Frasco das Emocdes - Silvia scota basica do Padre
. . - 1,4,5 . Ao longo do ano Alunos Américo
Amizade registo semanal das emogoes. Rodrigues
Experiéncias Sensoriais: Escola Basica do Padre
Ver com outros objetivo ¢é retirar um sentido e o . L
olhos 2 crianca tentar realizar uma 1,4,5 Silvia Rodrigues Ao longo do ano Alunos Américo
atividade
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Percurso de obstaculos de
olhos vendados (deficiéncia
visual)

Jogos de mimica sem falar
(Deficiéncia na fala)

Criacio de uma histéria
inclusiva com materiais

adaptados.

Escola Basica do Padre

Oficina da leitura Comunicar de varias formas- 1,4,5 Silvia Rodrigues Ao longo do ano Alunos Américo
Demonstracgao de
Comunicac¢io Alternativa e
Alternativa.
Ana Vieira,
Visita a casa da . . Conceicio o , . Docen.tes 10
Musica Participar de uma oficina 1,4,5 Mendes, M* José 1° Periodo Alunos EBS Maria Lamas Assistente
Co’elho Operacional
Ana Vieira, rAflus:O? s Docentes 910
. Exposic¢io e venda de produtos Conceicao . Pro7essores, . ocente €
Feira do Outono Alusivos 3 estacio do ano 1,2,4,5 Mendes, M* José Més outubro assistentes EBS Maria Lamas Assistente
v ; Co’elho operacionais e Operacional
familia.
Exposicao de trabalhos %212;61;2’ Docentes 910 e
Dia da Alimentagdo | alusivos ao tema e confe¢io de 1,4,5 Mendes I\i” José 16 de outubro Alunos EBS Maria Lamas Assistente
salada de fruta Coc’alho Operacional
Participar das oficinas e visitas Ana Vieira, - .
. . . Uma visita por més . Docentes 910 e
Visita ao Museu de ao museu de Serralves Conceicao EBS Maria Lamas .
. . 1,2,4,5 A ao longo do ano Alunos Assistente
Serralves organizadas pelo servico Mendes, M* José . .
. letivo Operacional
educativo Coelho
Ana Vieira
. . . . N Docentes 910 e
V%Slt:a a0 Parque. Conhecer a biodiversidade em 1,2,4,5 Concelgaao , 2° Periodo Alunos EBS Maria Lamas Assistente
Biolégico de Gaia contexto real. Mendes, M* José .
Coclho Operacional
.. Ana Vieira, Docentes 910 e
Sea Life AEZiSajoe d;rﬁnsl dioc?;?igom 1,2,4,5 Conceicio 3° Periodo Alunos EBS Maria Lamas Assistente
p parqu Mendes, M* José Operacional
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Coelho
Comemoragio do
Dia Internacional Realiza¢io de um cartaz alusivo Primeira semana Alunos e
da Pessoa com ¢ . 4e5 Cristina Silva restante EBS Fontes Pereira de Docentes de
A . a0 tema da Inclusio de todos . , de dezembro . N .
Deficiéncia M? José Coelho comunidade Melo Educagao Especial
. em contexto escolar. .
“Todos diferentes, educativa
todos iguais”
“Todos juntos Leitura e exploragio de Alunos do 2° EBS Fontes Pereira de Docente de Educacio
aprendemos pequenas histdrias sobre os 1,4,5 Cristina Silva 1° e 2° Periodos Ciclo de Melo Especial/ CREQ
melhor” “alunos especiais na escola”. Escolaridade pecia
Exposi¢do de trabalhos .

« i . . EBS Fontes Pereira de ~
A arte também se realizados pelos alunos no C Alunos apoiados Docente de Educacio
” A 1 2,4,5 Cristina Silva Ao longo do ano Melo .
aprende ambito do Centro de no CAA Especial

Aprendizagem (CAA
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ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE/PROJETO

PROPOSTAS - PLANO NACIONAL DAS ARTES

. PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA . OBJETIVOS DINAMIZADORES - , EXTERNAS E/OU
DESCRICAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGCAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Dar voz e visibilidade das Recolha ao longo Pomsliu is’ Iijnsguas
diferentes culturas da doanoe Agrupamento de corangelras,
Vozes da . . 1,2,3, 4, Todos os docentes o o . PLNM TIC, EM,
. . comunidade (video de . apresentado no 1° a0 12° ano Escolas Fontes Peteira
Diversidade . - . 59 participantes o EV, ARTES
registos didlogos e producdes final do 3 de Melo
artisticas) etfodo VISUAIS
p PNC, BE
Palavras do Exfp(.)su;:?to de saudagées em 1,2,3,4, Todos os docentes o . . Agrupamento de' Portugt/les, PLNM,
varias linguas. Valorizar a .. 2° Periodo 1° a0 12° ano Escolas Fontes Pereira Linguas
Mundo o S 56 participantes .
diversidade linguistica de Melo Estrangeiras
Conhecer narrativas
Contos do Mundo S . Agrupamento de Portugués
(Sessdes de leitura tradicionais de diferentes 12,34, Todos o docentes A definir 1° 20 12° ano Escolas Fontes Pereira Grupos - 240 e 600
e dramatizag@o) culturas 59 participantes de Melo BE, PNC
Narrativas Visuais-Ilustracao ’
Mapa “Interativo” Idennﬂcar e re;onhecer a 1,2,3,4, Todos os ' ) ) Agrupamento de ' HGP, Histotia,
. . multiculturalidade da 59 docentes A definir 1° a0 12° ano Escolas Fontes Pereira
da Diversidade . . Geografia e TIC
comunidade escolar participantes de Melo
Mural coletivo “As Diversidade cultural através 1,2, 3,4, Todos os Agrupamento de
Cores da v - . e 59 docentes A definir 1° 20 12° ano Escolas Fontes Pereira Grupos - 240 e 600
. . » | da expressdo artistica coletiva .
Multiculturalidade participantes de Melo
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Musica sem

Todos os Agrupamento de Educagio Musical
Fronteiras Promover a expressio Musical 1,2,3,4 . . ; .
(instrumentos ¢ intercp leural ’ 5’ 9’ ’ docentes A definir 1° a0 12° ano Escolas Fontes Pereira Escola Silva Monteiro
ultu ..
cangdes) ’ participantes de Melo Escola Pallco
. - Cidadania, Ciéncias
Valorizar tradicoes Nat ,r s
. . atura
. astronomicas e o convivio Agrupamento de - .
Festival das Artes e | & 1,2, 3,4, . 8rup . Educac¢ao Musical
Tradicses e sabores entre culturas; 5 9 Todos os docentes Final do ano 1° 20 12° an. Escolas Fontes Pereira Ed 5o Visual
. , . . . ao ano ucacao Visua.
§ Partilhar dancas, musicas, e ’ participantes letivo de Melo ¢
do mundo ’ ’

representacoes teatrais de
varias culturas

Educagio Fisica
Escola Silva Monteiro
Escola Pallco
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seescols| FONTES PEREIRA DE MEL PORTOGUESA
ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE/PROJETO EDUCACAO PARA A SAUDE
- PARCERIAS
IDENTIFICAGAO DO
NOME DA _ OBJETIVOS DINAMIZADORES - , EXTERNAS E/OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE po PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Equipa Pocal Escola Sec. Fontes
de Saude .
Pereira de Melo
€t Escolar do 15 de outubro Pessoal
Cuidar do corpo . . . ACES Porto
' Sessao de formacio 2 ACES Porto docente e ndo . .
e da mente . Escola Basica e Ocidental
Ocidental e 29 de outubro docente L .
Secundiria de Maria
Coordenadora
do PES Lamas
Equipa Local
de Satude
. . Inquérito aplicado em 15 Escolar do ACES Porto
€«
Estll(') d‘e V,l,d . turmas a selecionar, do 5.° ACES Porto outubro ¢ 15 turmas Ocidental
fantastico o . novembro
aos 12.° anos Ocidental e
Coordenadora
do PES
Atividade dindmica de Equipa ,Local Escolz.l Sec. Fontes
e - de Saude Pereira de Melo
sensibiliza¢io e apresentacdo Escolar do Alunos das
“Cuidar de mim, da equipa, centrada nos temas outubro e L. ACES Porto
. v . . - ACES Porto escolas FPML Escola Basica e .
respeitar o outro de cidadania, promogao da . novembro . . Ocidental
, - Ocidental e e ML. Secundaria de Matia
saude mental e prevencao do
. Coordenadora Lamas
bullying. do PES
Equipa Local
“Intervengio da Sessbes sobre higiene de Saude Alunos do 1. Escola Padre Américo
Equipa da Saade corporal e sono, para os 1.° e Fscolar do ciclo da Escola EB1/]1 ACES Porto
Escolar no 1.° 2.° anos e sobre bullying, AC.ES Porto 1.? Periodo ESC(,)I? Padre Castelos Ocidental
ciclo” para 0s 3.° ¢ 4.° anos Ocidental e Américo e
’ ’ ’ Coordenadora Castelos
do PES
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“Projeto FitBack
Europe - aptidao
fisica nos
adolescentes do
Porto Ocidental

Programa de monitoriza¢io
e avaliacdo da aptiddo fisica

dos adolescentes

Equipa Local
de Saude
Escolar do
ACES Porto
Ocidental e
Coordenadora

do PES
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EDUCACAO

ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE
SERVICO DE PSICOLOGIA E ORIENTACAO

SPO - EBS FPM

IDENTIFICAGCAO DO (LRI
NOME DA ~ OBJETIVOS DINAMIZADORES DA - , EXTERNAS E/OU
DESCRIGAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Alice Rodrigues; An:
« Programa de promogio de ce FocTshe : o o Professores de
Devagar se . Ferreira oD 1 (5°A.F, 5°B.F, . .
] ' competéncias 1,4,5 1° Periodo o o Salas de aula Cidadania e
Vai ao Longe . . 5°C.F, 5°D.F) .
socioemocionais. Desenvolvimento
. . . Alice Rodrigues; Ana 01 (8°AF, ADDIM/
Projeto psicoeducacional Ferrel 1° ¢ 2° Periodo 8°B.F, 8°C.F, Salas de aula Professores de
Beija-Flor 8.0 de prevencio priméria da 2,45 erreira 8°D.F, 8°E.F, Cidadania e
violéncia. 8°F.F, 9°A.M, Desenvolvimento
9°B.M, 9°C.M)

. Visita 2 Mostra das Alice Rodrigues; Ana . L O°AF, . . Universidade do
Visita a Mostra instituicoes de ensino 124 Ferrel 19 de fevereiro de 9°B.F, 9°C.F, Pavilhao Multiusos Potto/Diretores de
da Universidade He SO, o erreira 2026 9°D.F, 9°E.F, de Gondomar

superior U.P. no dambito da o Turma
do Porto . . . 9°F.F)
Orientagdo Vocacional.
Realizagdo de uma feira de 1 (Alunos do
mformjag:ao sobre a (?fcirta Alice Rodrigues; Ana 10°, 11° e 12° Auditério
.. formativa das institui¢bes ; . ano dos Cursos . g .
Inspiring . . Ferreira 12 de maio de S Polivalente e Salas Inspiring Future/
de ensino superior, e de 1,2, 4 Cientificos-
Future 2026 . de aula Professores
workshops de Humanisticos e
desenvolvimento de dos Cursos
competéncias. Profissionais)
~ Painéis com Encarregados Alice Rodrigues; Ana 1 (9°AF, Encarrfgados de
Profissdes: N . ’ 5 . L Educagio/ Outros
de Educacio para partilha Ferreira . 9°B.I;, 9°C.F, Auditétio/Salas de
Conhecer para . 1,2,3,4 Dias do Fontes " o elementos da
do seu percurso formativo 9°D.F, 9°E.F, aula .
Escolher . o comunidade
e profissional. 9°F.F) .
educativa
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ESTRUTURA PROPONENTE DA ATIVIDADE .
= SPO - EBS ML/ EB CARAMILA/ EB CASTELOS/ EB P. AMERICO
SERVICO DE PSICOLOGIA E ORIENTACAO / / /
IDENTIFICACAO DO 2Ly
NOME DA . OBJETIVOS DINAMIZADORES - . EXTERNAS E/OU
DESCRIGCAO DA ATIVIDADE CALENDARIZAGAO PUBLICO-ALVO LOCAL:
ATIVIDADE Do PE DA ATIVIDADE COLABORADORES
ESCOLAS/EXTERIOR
INTERNOS
Conscientizar os alunos sobre o
que ¢ o bullying e o
ciberbullying, suas
Bullyin énci ionai 1,4,5 EBS Mari .
uymg ¢ consequeficias EmMoclonals ¢ >V 30 de setembro 1 (5°A) ara Diretor de turma
ciberbullying sociais, além de promover Lamas
atitudes de respeito, empatia e
combate a essas praticas no
ambiente escolar e virtual.
Depois de contar a histéria,
perguntar as criangas quais as
cores que aparecem na histéria
e a que emog¢oes representam,
. is 0s personagens, para
Leitura d dqua e
.e ,u.a a perceber se a mensagem do , Educadora de infancia
histéria “O . . 1 (Pré-escolar — . .
Novelo das livro foi passada corretamente. 4 1 de outubro sala A) EB Caramila ¢ assistentes
Emocées” As criangas deverdo encher os operacionais
4 balées com farinha e
representar, por meio de
expressoes faciais ou desenhos,
a emogao correspondente a cor
de cada balao.
Depois de contar a histéria,
Leitura da perguntar as criangas quais as Educadora de Infancia
histéria “O cores que aparecem na historia 4 EBD Coordenadora de
Novelo das e a que emog¢des representam, 10 e outubro 1 (Pré-escolar) Améric.o Escola
Emocies” quais os personagens, para Assistentes
4 perceber se a mensagem do Operacionais
livro foi passada corretamente.
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Relagdes entre
Pares e Saade
Mental - Como os
amigos
influenciam o
nosso bem-estar

Esta acio de sensibiliza¢do tem
como finalidade promover a
reflexdo sobre a importancia
das relagGes entre colegas na
construciao de um ambiente
escolar saudavel e equilibrado.
Através de momentos de
dialogo e partilha de
experiéncias, pretende-se
explorar como a amizade, o
respeito e a empatia
influenciam o bem-estar
emocional e a saude mental.

A atividade incentiva a
valorizacdo das relaces
positivas, o reconhecimento das
diferencas individuais e o
desenvolvimento de estratégias
para lidar com conflitos de
forma construtiva, reforcando
assim a convivéncia
harmoniosa entre pares.

1,4,5

10 e outubro

1 (8°B)

EBS Maria
Lamas

Diretor de turma

Bullying — os
super-herois do
respeito

Conscientizar os alunos sobre
o que ¢ o bullying, suas
consequéncias emocionais e
sociais, além de promover
atitudes de respeito, empatia e
combate a essas praticas no
ambiente escolat.

1,4,5

15 de outubro

1 (3° e 4° ano)

EB Caramila

Professor titular de
turma

Bullying — os
super-herois do
respeito

Conscientizar os alunos sobre o
que ¢ o bullying, suas
consequéncias emocionais e
sociais, além de promover
atitudes de respeito, empatia e
combate a essas praticas no
ambiente escolar.

1,4,5

17 de outubro

1(1° ciclo)

EB P.
Américo

Professores titulares de
turma
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Bullying — os
super-herois do
respeito

Conscientizar os alunos sobre o
que ¢ o bullying, suas
consequéncias emocionais e
sociais, além de promover
atitudes de respeito, empatia e
combate a essas praticas no
ambiente escolar e virtual.

1,4,5

20 de outubro

(1° e 2° ano)

EB Castelos

Professores titulares de
turma

Profissdes
Mistério

Os alunos, organizados em
grupo, sorteiam uma profissao
e, através de mimicas,
descricGes ou pistas, tentam
levar os colegas a adivinhar qual
é. Durante a atividade, sdo
exploradas as principais
funcdes, caractetisticas e
competéncias associadas a cada
profissdo, fomentando o
dialogo e a curiosidade sobre o
mundo do trabalho.

1,4e5

2° periodo

1 (9° ano)

EBS Maria
lamas

Diretor de turma

Visita de estudo
Qualifica 2026 -
Feira de
Educagio,
Formagio e
Juventude

Proporcionar aos alunos um
contacto diteto com as diversas
ofertas formativas e
profissionais disponiveis apés o
9.° ano e no ensino secundario.
Durante a visita, os alunos
terdo oportunidade de conhecer
instituicoes de ensino, centros
de formacio profissional,
empresas e organizagoes ligadas
a juventude, a empregabilidade
e a inovagao. Esta experiéncia
pretende fomentar a
curiosidade, esclarecer duvidas
sobre percursos académicos e
profissionais e apoiar a tomada
de decisbes conscientes e

1,4e5

>

26 de marco

1 (8° ¢ 9°ano)

EBS Maria
lamas

Diretores de turma
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informadas sobre o futuro
educativo.

Além da vertente informativa, a
feira oferece um espaco
dinamico e interativo onde os
alunos podem explorar
demonstragoes praticas,
participar em atividades e
recolher materiais de orientacao
vocacional.

Acao de sensibilizagdo e
reflexdo dirigida aos alunos do
12.° ano, no ambito da
reotientacio vocacional e da
preparagdo para a transicao
ap6s o ensino secundario.

A atividade visa promover o
autoconhecimento e a reflexio
sobre as opgoes de futuro —

E Agora? Entrar .
26 Mundo do prosseguimento de estudos,
formagdo profissional ou 1,4¢5 o . o EBS Maria .
Trabalho ou 3° periodo 1 (12° ano) Diretor de turma

entrada no mercado de lamas
trabalho.
Inclui uma simulacio de

entrevista de emprego, que

Continuar a
Estudar?

permite aos alunos desenvolver
competéncias de comunicagao,
autoapresentagio e gestao de
situacOes de recrutamento,
contribuindo para a sua
preparagdo para o mundo
laboral.
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