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INFORMAÇÃO – PROVA DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA 

Cidadania e Desenvolvimento 2026 

Prova 48 Tipo de Prova: Oral  

1.º Ciclo do Ensino Básico 

 
 

Introdução 
O presente documento visa divulgar as caraterísticas da prova de equivalência à frequência do 1.º ciclo 

da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, a realizar em 2026 pelos alunos que se encontram 

abrangidos pelos planos de estudo instituídos pelo Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho. Deve ainda ser 

tida em consideração a Portaria n.º 223-A/2018, de 3 de agosto, bem como o Despacho Normativo n.º 

3/2026, de 23 de fevereiro. 

 

As informações sobre a prova apresentadas neste documento não dispensam a consulta da legislação 

referida, a Estratégia Nacional de Educação para a Cidadania, a Estratégia de Educação para a cidadania 

do agrupamento e do Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória. 

 

O presente documento dá a conhecer os seguintes aspetos relativos a cada uma das componentes da 

prova: 

• Objeto de avaliação; 

• Caraterísticas e estrutura da prova; 

• Critérios de classificação; 

• Material autorizado; 

• Duração. 

 

 

Objeto de avaliação 
 

A prova tem como referência os documentos curriculares em vigor – Estratégia Nacional de Educação para 

a Cidadania, Aprendizagens essenciais e Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória e permite 

avaliar as aprendizagens numa prova oral de duração limitada, incidindo sobre os seguintes domínios de 

referência: 

 

• Direitos Humanos 

• Democracia e Instituições Políticas 

• Desenvolvimento Sustentável 

• Literacia Financeira e Empreendedorismo 

• Saúde 

• Risco e Segurança Rodoviária 

• Pluralismo e Diversidade Cultural 

• Media 
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Características e estrutura da prova 
A prova é cotada para 100 pontos percentuais. 

 

Tipologia da prova:  

• Prova oral 

Tipo de atividade:  

• Produção/interação oral 

Poder-se-á proceder a: 

• Leitura de frase(s), texto, visualização de imagem(s); 

• Análise de frase(s), texto, imagem(s); 

• Comentário de frase(s), texto, imagem(s). 

 

 

Critérios de classificação 
 

Na avaliação do aluno, serão observados os seguintes critérios: 

• Adequação da resposta à questão ou tema proposto; 

• Capacidade de argumentação; 

• Espírito crítico; 

• Fluência do discurso e adequação vocabular. 

 

Será atribuída a classificação de zero pontos às produções orais que não obedeçam ao tema proposto ou 

às respostas que não se adequem às questões apresentadas. 

Será utilizado um guião da prova e uma lista de verificação para o registo da prestação do avaliado. 

  

Material 
Documentos fornecidos no momento da prova. 

Não é necessária a apresentação de qualquer material de escrita. 

 

 

Duração 
A prova oral tem a duração máxima de 15 minutos. 

 

 

 

 

 

 


