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INFORMAÇÃO – PROVA DE EQUIVALÊNCIA À FREQUÊNCIA 

BIOLOGIA 2026 

Prova 302 Tipo de Prova: Escrita e Prática  

Ensino Secundário 

 
 

Introdução 
O presente documento visa divulgar as caraterísticas da prova de equivalência à frequência do ensino 

secundário da disciplina de Biologia, a realizar em 2026 pelos alunos que se encontram abrangidos 

pelos planos de estudo instituídos pelo Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho. Deve ainda ser tida em 

consideração a Portaria n.º 226-A/2018, de 7 de agosto, na sua redação atual, bem como o Despacho 

Normativo n.º 3/2026, de 23 de fevereiro. 

 

As informações sobre a prova apresentadas neste documento não dispensam a consulta da legislação 

referida, das Aprendizagens Essenciais da disciplina e do Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade 

Obrigatória. 

 

O presente documento dá a conhecer os seguintes aspetos relativos a cada uma das componentes da 

prova: 

• Objeto de avaliação; 

• Caraterísticas e estrutura da prova; 

• Critérios de classificação; 

• Material autorizado; 

• Duração. 

 

PROVA ESCRITA 
 

 

Objeto de avaliação 
As questões estão divididas por três grupos. 

Unidade Temática Conteúdos 
Cotação 

(Pontos) 

I – A reprodução humana e a 

manipulação da fertilidade 

- Reprodução Humana 

- Manipulação da fertilidade 
75 

II – Imunidade e controlo de 

doenças 

- Sistema imunitário 

- Defesas específicas e não específicas 

- Desequilíbrios e doenças 

65 

III – Preservar e recuperar o 

ambiente 

- Contaminação ambiental 

- Poluição do ar, da água e do solo 

- Políticas ambientais e cidadania  

60 

TOTAL 200 
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Características e estrutura da prova 
A prova é cotada para 200 pontos e equivale a 70% da nota final. 

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como, por exemplo, textos, tabelas de dados, 

gráficos, mapas, esquemas e figuras. 

A sequência dos itens pode não corresponder à sequência dos temas ou à sequência das unidades 

letivas dos programas ou à sequência dos seus conteúdos. 

Os itens podem envolver a mobilização de conteúdos relativos a mais do que um dos temas/unidades 

letivas dos programas. 

 

 

Critérios de classificação 
A classificação a atribuir a cada resposta resulta da aplicação dos critérios gerais e dos critérios 

específicos de classificação apresentados para cada item e é expressa por um número inteiro. 

As respostas ilegíveis ou que não possam ser claramente identificadas são classificadas com zero 

pontos. No entanto, em caso de omissão ou de engano na identificação de uma resposta, esta pode ser 

classificada se for possível identificar inequivocamente o item a que diz respeito. 

Se o examinado responder a um mesmo item mais do que uma vez, não eliminando inequivocamente 

a(s) resposta(s) que não deseja que seja(m) classificada(s), deve ser considerada apenas a resposta 

que surgir em primeiro lugar. 

 

Avaliação dos itens de seleção 

ESCOLHA MÚLTIPLA 

A cotação total do item é atribuída às respostas que apresentem de forma inequívoca a única opção 

correta. São classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:  

- uma opção incorreta; 

- mais do que uma opção. 

Não há lugar a classificações intermédias. 

 

ASSOCIAÇÃO/CORRESPONDÊNCIA 

Os critérios de classificação das respostas aos itens apresentam-se organizados por níveis de 

desempenho. A cada nível de desempenho corresponde uma dada pontuação. É classificada com zero 

pontos qualquer resposta que não atinja o nível 1 de desempenho. 

Considera-se incorreta qualquer associação/correspondência que relacione um elemento de um dado 

conjunto com mais do que um elemento de outro conjunto. 

 

VERDADEIRO/FALSO 

A classificação é atribuída de acordo com o nível de desempenho. 

As respostas em que todas as afirmações sejam identificadas como verdadeiras ou como falsas são 

classificadas com zero pontos. 

 

ORDENAÇÃO 

A cotação total do item só é atribuída às respostas em que a sequência esteja integralmente correta e 

completa. 

São classificadas com zero pontos as respostas em que: 

- seja apresentada uma sequência incorreta; 

- seja omitido, pelo menos, um dos elementos da sequência solicitada. Não há lugar a classificações 

intermédias. 

 

 

Avaliação dos itens de construção 

RESPOSTA CURTA 

A classificação é atribuída de acordo com os elementos de resposta solicitados e apresentados. 

 

RESPOSTA RESTRITA 
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Os critérios de classificação das respostas aos itens de resposta restrita apresentam-se organizados por 

níveis de desempenho. A cada nível de desempenho corresponde uma dada pontuação. É classificada 

com zero pontos qualquer resposta que não atinja o nível 1 de desempenho. 

A classificação das respostas centra-se nos tópicos de referência, tendo em conta a organização dos 

conteúdos e a utilização de linguagem científica adequada. 

Caso as respostas contenham elementos contraditórios, são considerados para efeito de classificação 

apenas os tópicos que não presentem esses elementos. 

Nestes itens, a classificação a atribuir traduz a avaliação simultânea do desempenho no domínio 

específico da disciplina e no domínio da comunicação escrita em língua portuguesa. 

 

 

Material 
O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferográfica de tinta indelével, 

azul ou preta. 

As respostas são registadas em folha própria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial). 

Não é permitido o uso de corretor. 

 

 

Duração 
A prova escrita tem a duração de 90 minutos. 

 

 

PROVA PRÁTICA 
 

 

Objeto de avaliação 
A prova prática incidirá sobre as seguintes unidades do programa e é constituída por dois grupos: 

Unidade Temática Conteúdos 
Cotação 

(Pontos) 

I – A reprodução humana e a 

manipulação da fertilidade 

- Reprodução Humana 

- Manipulação da fertilidade 
80 

II – Imunidade e controlo de 

doenças 

- Sistema imunitário 

- Defesas específicas e não específicas 

- Desequilíbrios e doenças 

120 

TOTAL 200 

 

 

Características e estrutura da prova 
A prova é cotada para 200 pontos e equivale a 30% da nota final. 

A prova prática consta da realização de um ou mais trabalho(s) laboratorial(is) e/ou prático com 

apresentação do respetivo relatório ou questionário equivalente. 

 

 

Critérios de classificação 
A classificação da prova prática terá por base: 

- o registo escrito realizado pelo examinando; 

- grelha de observação da execução prática. 

 

 

Material 
O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferográfica de tinta indelével, 

azul ou preta. 

A utilização de lápis é permitida nas situações em que for solicitado. 



Prova 302   4/4 

As respostas são registadas em folha própria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial). 

Não é permitido o uso de corretor. 

 

 

Duração 
A prova prática tem a duração de 90 minutos com uma tolerância de 30 minutos. 

 

 


